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ABSTRACT

The need to innovate student-centered educational practices adapted to constant changes highlights the 
importance of deepening reflection and pedagogical contextualization. The aim of this research was to 
identify the relationships between reflection and pedagogical contextualization. A systematic review of the 
relationship between reflection and pedagogical contextualization in innovative educational practices was 
conducted, using the PRISMA methodology to ensure rigor and transparency. The search was carried out in 
the SciELO, Dialnet, and Redalyc databases, initially identifying 328 documents, with 9 articles selected 
for the study. The interdependence between reflection and pedagogical contextualization is revealed, 
emphasizing their crucial role in innovative educational practices; this drives innovation, being essential 
for questioning and adapting practices. Additionally, adaptation to context and constant evaluation are 
fundamental for success, facing challenges such as equity and resistance to change. It is concluded that this 
interdependence will enable the design of educational interventions that promote a culture of reflection; 
furthermore, the importance of adapting pedagogical practices to the context and the participation of the 
educational community in the innovation process is recognized.
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RESUMEN

La necesidad de innovar las prácticas educativas centradas en el estudiante y adaptada a cambios constantes, 
destaca la importancia profundizar en la reflexión y contextualización pedagógica. El objetivo de esta 
investigación fue identificar las relaciones entre la reflexión y la contextualización pedagógica. Se realizó 
una revisión sistemática de la relación entre reflexión y contextualización pedagógica en prácticas educativas 
innovadoras, se utilizó la metodología PRISMA para garantizar rigor y transparencia. La búsqueda se realizó en 
las bases de datos SciELO, Dialnet y Redalyc, identificando 328 documentos inicialmente, seleccionando para 
el estudio 9 artículos. Se revela la interdependencia entre la reflexión y la contextualización pedagógica, 
destacando su papel crucial en las prácticas educativas innovadoras; esta impulsa la innovación, siendo 
esencial para cuestionar y adaptar las prácticas. Además, la adaptación al contexto y la evaluación constante 
son fundamentales para el éxito, enfrentando desafíos como la equidad y la resistencia al cambio. Se 
concluyó que esta interdependencia permitirá diseñar intervenciones educativas que fomenten una cultura 
de reflexión; además, se reconoce la importancia de adaptar las prácticas pedagógicas al contexto y a la 
participación de la comunidad educativa en el proceso de innovación.
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INTRODUCCIÓN
Se deben abordar nuevos enfoques de innovación educativa centrados en el estudiante, es decir, ajustados 

a sus necesidades y contexto, debido a que la sociedad en sí está en un permanente cambio. Según Zavala-
Guirado et al.(1) la innovación debe estar a la par de estos cambios, por lo que los contenidos, los objetivos de 
aprendizaje, el currículo, las metodologías de enseñanza, el rol de cada actor educativo y todos los elementos 
curriculares deben adaptase a esta transformación constante, creando propuestas pedagógicas adaptadas a 
las demandas y desafíos actuales. Esto implica replantear y redefinir los enfoques tradicionales de enseñanza 
y aprendizaje; concordando con este enunciado Flores y Dominici(2) dicen que se debe repensar la educación 
orientándolo hacia un enfoque humanista, en la cual la tecnología y la investigación sean la base de la formación, 
por lo que se debe innovar en nuevas formas de enseñanza que promuevan la participación, la creatividad y la 
resolución de problemas.

Este nuevo repensar de la educación adopta nuevos enfoques hacia la innovación educativa, basado en la 
reflexión y la contextualización pedagógica; Donadel y Morelato(3) van más allá al decir que debe consolidarse 
desde la creatividad con el arte, el deporte, la investigación, lo lúdico y la tecnología; con lo que se desarrollará 
un aprendizaje significativo y relevante para los estudiantes; Baldwin y Ching(4) plantean que este nuevo 
pensamiento debe apoyarse con el empoderamiento tecnológico tanto de docentes como estudiantes, para que 
sean capaces de construir y solventar problemas de la vida diaria, con el acceso a la libertad del conocimiento 
seleccionado.

Esta libertad de acceso al conocimiento y a la tecnología se centra en el foco educativo, lo que implica 
vincular los contenidos curriculares a situaciones de la vida real, en la que se debe promover y transferir esos 
conocimientos y habilidades al ámbito práctico. Además, se busca potenciar el desarrollo de competencias 
transversales que de acuerdo con García-Peñalvo(5) ayuda a desarrollar el pensamiento crítico, la resolución de 
problemas, la colaboración y la comunicación; fundamentales para relacionar lo que aprenden en el aula con 
su entorno y cotidianidad, y así aportar a la sociedad.

Esta reflexión presenta un componente esencial en el proceso de innovación educativa, debido a que permite 
a los profesionales de la educación examinar críticamente sus propias prácticas; Torres et al.(6) mencionan, que 
los docentes al renovar estas prácticas pedagógicas deben considerar las demandas de aprendizaje actuales y 
reales del contexto educativo, por ello se deben plantear procesos reflexivos sobre sus fortalezas, debilidades, 
y toma de decisiones para mejorar su enseñanza. Bellamy(7) afirma que la reflexión no solo debe analizar el ¿qué 
y cómo enseñar?, sino también el ¿por qué enseñar? alineado al contexto, promueve así el propósito social de 
la labor docente; es decir, la reflexión debe ser adaptada y ajustada al enfoque, buscando estrategias que sean 
efectivas y significativas para la enseñanza.

En este sentido, la reflexión y la contextualización pedagógica deben jugar un papel fundamental en el 
diseño de las propuestas innovadoras, esto permitirá realizar un mejor análisis crítico de sus propias prácticas 
docentes; identificando y ajustándose hacia las áreas de mejora, lo que implicará hacer estas adaptaciones 
hacia todos los elementos curriculares, considerando el entorno, la cultura y el contexto socioeconómico de la 
comunidad educativa; Armendariz-Nuñez(8) agrega que esta reflexión y contextualización debe ser fomentada 
por la participación de toda la comunidad educativa, motivación, la pertinencia y la transferencia de 
conocimientos, lo que permite que los estudiantes lo apliquen en su vida cotidiana y en su futuro profesional.

Las propuestas en torno a la innovación educativa son diversos, pero se encuentran dispersos, poco organizados 
y sistematizados; además, contamos con definiciones y marcos de referencia diferenciados, complejos y 
multidimensionales que implican dificultad para comprender el alcance que cada una de ellas genera; y por 
tanto, se imposibilita su transferibilidad y escalabilidad, según Sánchez-Serrano et al.(9) la reflexión sobre la 
innovación debe permitir el acceso a esta y la posibilidad de divulgación para el enriquecimiento de otras 
comunidades educativas.

La transferencia de los aprendizajes debe profundizarse en el conocimiento existente, Rodríguez et al.(10) 
aseguran que debe darse de tal forma que proporcionen una comprensión sólida, apoyada por un proceso 
de enseñanza-aprendizaje direccionado a obtener mayores prácticas exitosas educativas. Esta investigación 
permitirá identificar no solo las relaciones entre la reflexión y la contextualización pedagógica, sino también 
permitirá obtener una visión panorámica de los estudios existentes sobre la reflexión y la contextualización 
pedagógica en la innovación educativa; esta información será de gran utilidad para docentes, investigadores y 
los responsables de generar políticas educativas.

Todo esto se basará en evidencia empírica recolectada a través de una revisión sistemática relacionada 
con la reflexión y la contextualización pedagógica en el ámbito de la innovación educativa, lo que permitirá 
recopilar, evaluar y sintetizar críticamente la literatura existente, proporcionando conclusiones más sólidas 
y una comprensión más robusta de estos conceptos. Al comprender cómo se puede contribuir a la innovación 
educativa, se podrán diseñar intervenciones y programas que promuevan prácticas educativas efectivas 
y significativas. Con lo expuesto se fundamentó esta revisión sistemática cuyo objetivo fue identificar las 
relaciones entre la reflexión y la contextualización pedagógica.
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MÉTODOS
La revisión sistemática permitió investigar y analizar de manera exhaustiva los estudios existentes(11) sobre 

la relación entre la reflexión y la contextualización pedagógica en las prácticas educativas innovadoras. 
Este estudio se apoyó con el sistema Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses 
(PRISMA)(12) lo que garantizó la rigurosidad y la transparencia en el proceso de la selección de los estudios.(13) 
La información recopilada fue del período 01/01/2019 al 01/06/2023 de las bases de datos SciELO, Dialnet, 
Redalyc; la elección estas bases se fundamenta en su reconocida relevancia y amplitud en la cobertura de 
investigaciones relacionadas con la educación y la innovación pedagógica en Iberoamérica.(14) El proceso de 
identificación, evaluación de elegibilidad e inclusión de los estudios insumió un mes.

Las ecuaciones de búsqueda fueron cuidadosamente diseñadas para capturar de manera exhaustiva la relación 
entre los conceptos clave de reflexión contextualización pedagógica e innovación educativa,(15) estas fueron: 
(Reflexión) AND (Contextualización pedagógica) AND (Innovación educativa); (Reflexión) OR Contextualización 
pedagógica) OR (Innovación educativa); (Reflexión pedagógica) AND (Contextualización curricular) AND 
(Prácticas educativas innovadoras) identificando inicialmente 328 documentos que se describe en la tabla 1.

Tabla 1. Hallazgos de las bases de datos
Base de Datos Palabras clave Hallazgos
SciELO (Reflexión) AND (Contextualización pedagógica) AND (Innovación 

educativa)
5

(Reflexión) OR   Contextualización pedagógica) OR (Innovación educativa) 1
(Reflexión pedagógica) AND (Contextualización curricular) AND (Prácticas 
educativas innovadoras)

51

Dialnet (Reflexión) AND (Contextualización pedagógica) AND (Innovación 
educativa)

14

(Reflexión) OR   Contextualización pedagógica) OR (Innovación educativa) 14
(Reflexión pedagógica) AND (Contextualización curricular) AND (Prácticas 
educativas innovadoras)

5

Redalyc (Reflexión) AND (Contextualización pedagógica) AND (Innovación 
educativa)

83

(Reflexión) OR   Contextualización pedagógica) OR (Innovación educativa) 79
(Reflexión pedagógica) AND (Contextualización curricular) AND (Prácticas 
educativas innovadoras)

76

Total 328

Figura 1. Selección de estudios matriz PRISMA

https://doi.org/10.56294/saludcyt2023896

 3    Barba-Miranda LC, et al



https://doi.org/10.56294/saludcyt2023896

Se establecieron criterios de inclusión a los 328 artículos que se procesaron con la metodología PRISMA 
quedando 9 artículos en total, cuyo proceso fue abordar directamente la relación entre la reflexión y 
la contextualización pedagógica en el contexto de la innovación educativa, como también que hayan sido 
desarrolladas en metodologías cuantitativas y cualitativas revisados por pares ciegos; los artículos que se 
excluyeron fueron los que no se encontraban disponibles en idioma español e inglés, así como los que no 
cumplían con los estándares de calidad y rigor metodológico.

RESULTADOS
Una vez realizada la revisión de los nueve documentos identificados a través de los criterios de inclusión, 

antes mencionados, se procedió a realizar el análisis de la reflexión y contextualización pedagógica en el 
contexto de la innovación educativa. En la tabla 2 se muestra los resultados obtenidos de la pregunta de 
investigación ¿Cuáles son las relaciones entre la reflexión y la contextualización pedagógica, según la evidencia 
empírica recopilada en la literatura existente?

Tabla 2. Hallazgos revisión sistemática
No Autor y año Reflexión y contextualización pedagógica en el contexto de la innovación educativa
1 Pérez-López 

(16)
Se considera a la innovación educativa como esencial en la educación del siglo XXI, porque permite 
modernizar los procesos de enseñanza-aprendizaje para la construcción del conocimiento de 
manera efectiva. La innovación se basa en los cambios que buscan mejoras en la educación, pero 
deben ser sostenibles en el tiempo por lo que docente y estudiantes deben empoderarse para 
cumplir con las demandas de una sociedad cambiante.

La educación debe desarrollar las competencias de estudiantes de tal forma que sean capaces de 
actuar, pensar y construir conocimiento de manera activa; debe también promover la actualización 
del currículo, la eficiencia en los procesos, la modernización de recursos tecnológicos y el desarrollo 
de la equidad; es decir todos los componentes pedagógicos fundamentales para la contextualización 
pedagógica.

2 Brevis-Yéber 
et al.(17)

La relación entre reflexión y participación de los actores educativos para la innovación educativa 
es estrecha y fundamental. Los docentes involucrados tienden a comprometerse más en la reflexión 
pedagógica, lo que estimula la generación de nuevas ideas y propuestas innovadoras. Además, esta 
reflexión se ve favorecida por el trabajo colaborativo entre docentes, que a su vez puede impulsar 
la innovación. Sin embargo, es esencial contextualizar tanto la reflexión como la innovación en 
el entorno escolar para adaptarlas a las necesidades específicas. La reflexión crítica también 
está vinculada a una mayor participación política de los docentes, lo que influye en las políticas 
educativas. No obstante, la reflexión puede plantear desafíos, como limitar la creatividad, 
subrayando la necesidad de equilibrarla con la apertura a nuevas ideas.

3 Herrera-Pavo 
et al.(18)

La reflexión y la contextualización pedagógica son elementos fundamentales en la planificación y 
ejecución de prácticas educativas innovadoras. La reflexión implica que los educadores analicen 
críticamente sus acciones en el aula, comprendan las necesidades de los estudiantes y fomenten 
la mejora continua en sus métodos de enseñanza. Por otro lado, la contextualización pedagógica 
requiere adaptar la enseñanza al contexto específico de los estudiantes, considerando factores 
sociales, culturales y económicos. La combinación de ambas es esencial para el éxito de las 
prácticas innovadoras, lo que permite evaluar cómo las nuevas tecnologías o enfoques funcionan 
en un contexto específico y asegurando que se ajusten a las necesidades de los estudiantes.

4 Ruiz-Bernardo 
et al. (19)

El estudio analiza cómo el contexto escolar, el aula y los métodos didácticos influyen en la reflexión 
de estos últimos. Se destaca que la relación entre la reflexión y la contextualización pedagógica 
es compleja y variada, ya que diferentes contextos pueden llevar a diferentes niveles y tipos de 
reflexión. La capacidad de relacionar la teoría con la práctica se considera esencial para una 
reflexión efectiva; dando importancia al evaluar la eficacia de las prácticas educativas innovadoras 
y al fomentar la reflexión en la formación docente.

5 Robles y 
Arguedas (20)

Se destaca la importancia del desarrollo de un liderazgo pedagógico crítico por parte de los 
docentes, lo que les permite comprender y transformar su labor en un entorno marcado por 
las políticas educativas, aunque estas tienden a desvalorizar la enseñanza, lo que se reduce a 
una función técnica y burocrática. La reflexión se presenta como una herramienta esencial para 
esta transformación, debido a que permite a los docentes cuestionar y adaptar sus prácticas 
educativas en función de las necesidades de los estudiantes y del contexto en el que trabajan. La 
contextualización pedagógica implica comprender y abordar los desafíos específicos en la que se 
desarrolla la docencia, es decir la reflexión y la contextualización pedagógica son fundamentales 
para promover prácticas educativas innovadoras y una educación más equitativa.

6 Ruiz y Ríos (21) El estudio destaca que las relaciones entre la reflexión y la contextualización pedagógica en 
las prácticas educativas innovadoras, son interdependientes y fundamentales para aumentar 
su efectividad; esto quiere decir que la reflexión pedagógica permite a los educadores evaluar 
críticamente las innovaciones y ajustarlas según las necesidades y resultados observados; lo 
que permite asegurar que la contextualización pedagógica se adapten a contextos específicos, 
considerando las particularidades de los estudiantes y las condiciones locales. Ambos trabajando en 
articuladamente para mejorar el diseño e implementación de prácticas innovadoras.
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7 Carbonnel et 
al. (22)

La reflexión pedagógica emerge como un elemento fundamental para vincular la educación con la 
comunidad y las actividades productivas locales, en la que se adapta el currículo y las prácticas 
educativas a sus necesidades específicas, lo que lo vuelve relevante a todo el entorno de la 
comunidad. En este aspecto también la contextualización pedagógica se convierte en un factor 
clave para la adaptación del proceso educativo a las necesidades de los estudiantes. Por otro lado, 
la reflexión pedagógica permite ajustes y mejoras continuas en busca de un enfoque educativo 
exitoso en el contexto real.

8 Martínez y 
Rogero (23)

La innovación en la educación se presenta como un proceso reflexivo y profundo, clave para la 
contextualización pedagógica en la que se considera las realidades globales y locales. Los educadores 
deben cuestionar sus prácticas y adaptarlas a las cambiantes necesidades sociales, debido a la 
diversidad de significados existentes, además su colaboración en este proceso es esencial para las 
múltiples perspectivas que enriquecen la innovación. Se reconoce que la innovación educativa es 
una práctica política con implicaciones éticas y que los educadores deben considerar su contribución 
a la justicia social, a través de la práctica de la conciencia histórica, la innovación educativa es 
parte de un proceso continuo con lecciones aprendidas desde su práctica docente exitosa.

9 Palacios et 
al. (24)

El estudio menciona que existen diversos factores que influyen en el aprendizaje, abarcando 
elementos personales, culturales, sociales, grupales e institucionales, como parte esencial de la 
innovación educativa. También se destaca la gestión de las potencialidades formativas, promueve 
una relación positiva entre el sujeto, la formación y el contexto, con el objetivo de potenciar las 
capacidades de los estudiantes. Asimismo, se resalta la colaboración como un medio para aprender 
de otros y redescubrirse a uno mismo. El aprendizaje basado en el ejemplo es punto clave para 
implantar innovación, así como el uso de tecnologías. Por otro lado, el enfoque en la teoría de la 
autodeterminación y la consideración del entorno de aprendizaje se presentan como elementos 
clave en la mejora de las prácticas educativas innovadoras, respaldados por una perspectiva 
compleja y sistémica en el proceso de aprendizaje.

Los resultados encontrados a través de esta revisión sistemática, ha abordado minuciosamente la pregunta 
de investigación planteada, se han analizado mediante una síntesis narrativa las tres dimensiones identificadas: 
interdependencia entre la reflexión y contextualización pedagógica; la reflexión como motor de la innovación 
educativa; y, la adaptación al contexto y evaluación constante. Lo que permitió una comprensión holística y 
detallada de los resultados, lo que contribuye a una interpretación completa de cómo estas dimensiones se 
entrelazan y afectan mutuamente en el contexto de la práctica educativa.(25) 

Interdependencia entre la reflexión y contextualización pedagógica en las prácticas educativas innovadoras
Esta interdependencia emerge como un aspecto crucial fundamentándose en las teorías pedagógicas y su 

comprensión en la naturaleza de la educación en el siglo XXI. Desde esta perspectiva, su base se estructura en el 
constructivismo como una corriente pedagógica, que sostiene al0 aprendizaje como un proceso de construcción 
del conocimiento a través de la reflexión de las experiencias; convirtiéndose en un mecanismo esencial para 
que los docentes evalúen y comprendan cómo los estudiantes están asimilando el contenido y las metodologías 
innovadoras.(16,21,26) 

Por otro lado, la contextualización pedagógica se alinea con el constructivismo en la adaptación de la 
enseñanza a las necesidades específicas de los estudiantes, para esto se debe tomar en cuenta el contexto 
sociocultural, económico y emocional. Este aprendizaje situado se respalda en la interdependencia, al 
considerar que el conocimiento es contextual y que se adquiere cuanto se toma en cuenta el entorno real, 
concordando con el proceso de construcción del conocimiento basado en la reflexión de las experiencias dentro 
de un contexto concreto.(18,19,27) 

En este sentido, la reflexión se convierte en el puente entre el conocimiento abstracto y su aplicación en 
contextos concretos, lo que destaca la existencia de la innovación educativa; promueve que la contextualización 
pedagógica se incorpore a nuevos elementos dentro del proceso enseñanza aprendizaje; esta reflexión debe 
ser conjunta entre docentes y estudiantes para la promoción de la construcción compartida del conocimiento, 
mientras que la contextualización pedagógica debe facilitar la inclusión de perspectivas diversas y experiencias 
culturales en el proceso educativo, enriquece la innovación educativa.(18,21,28) 

Finalmente, esta interdependencia se traduce en la necesidad de la reflexión docente sobre su práctica 
pedagógica, en el cómo debe ajustarse al contexto específico de sus estudiantes.(29) Esto implica analizar 
críticamente los resultados de las metodologías innovadoras implementadas y su adaptación a las necesidades 
y desafíos identificados en el entorno educativo. Completando estas acciones, la contextualización pedagógica 
debe tomar en cuenta las características y necesidades de los estudiantes y de su entorno educativo, como 
también la sensibilidad y flexibilidad de los docentes es sus prácticas innovadoras.

Reflexión como motor de la innovación educativa
La innovación permite actualizar y mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje, acción fundamental para 

la construcción del conocimiento. Sin embargo, la innovación no puede limitarse a simples cambios superficiales, 
debe ser sostenible en el tiempo por lo que docentes, autoridades y estudiantes, deben empoderarse para 
enfrentar las demandas de la sociedad globalizada. En esta línea, es esencial comprender que la reflexión 
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educativa implica un proceso crítico y consciente en el análisis de las prácticas pedagógicas. Este proceso 
permite al profesorado identificar la necesidad de mejora y adaptación de las necesidades de la comunidad 
educativa, bajo un pensamiento autónomo y de mejora continua, esencial para la innovación.(17,20,21,23,30) 

Siguiendo este aspecto la innovación educativa se profundiza en el repensar y en el transformar la educación 
para lograr resultados de aprendizaje; por lo que, la reflexión crítica es el punto de partida para este proceso, 
lo que permite a los educadores cuestionar sus prácticas tradicionales para la exploración de nuevas formas de 
enseñar. En cambio, en el contexto del liderazgo educativo, se debe brindar el apoyo y los recursos necesarios, 
como también fomentar la cultura de la reflexión entre los docentes y los estudiantes, lo que inspirará la 
innovación y el cambio.(22,24) 

Hay que mencionar que la reflexión también está estrechamente relacionada con la adaptación al contexto, 
debido a que los educadores consideran las características individuales de sus estudiantes, así como el entorno 
social y cultural en el que se encuentran; esto permite ajustar sus métodos de enseñanza para abordarlas 
efectivamente creando de forma automática un ambiente educativo inclusivo y equitativo. Lo que compromete 
a los docentes a la reflexión constante en busca de oportunidades de desarrollo profesional y la actualización 
en las tendencias educativas, contribuye significativamente a la calidad de la enseñanza y, por ende, a la 
innovación educativa.(20,21,31) 

Cerrando este aspecto se puede decir que la reflexión como motor de la innovación educativa es un 
proceso crítico y consciente que impulsa la mejora continua en la enseñanza y el aprendizaje; todo esto 
desde una perspectiva psicopedagógica y de liderazgo educativo, esencial para la promoción de reflexión entre 
los educadores y el resto de la comunidad educativa, lo que contribuye directamente en la transformación 
educativa, al explorar y aceptar nuevos enfoques pedagógicos y su adaptación al contexto educativo.

Adaptación al contexto y evaluación constante
La adaptación al entorno y la evaluación constante emergen como aspectos cruciales para el éxito de 

las iniciativas educativas, en otras palabras esta adaptación es la capacidad de los líderes educativos para 
comprender y responder a las necesidades específicas de su comunidad educativa, se basa en la premisa de que 
no existe un enfoque educativo universal que funcione para todas las situaciones, sino que se debe basarse en 
la cultura local, los recursos disponibles y las necesidades individuales de los estudiantes y docentes.(17,19,22,27) 

A pesar de su importancia, la adaptación al contexto presenta varios desafíos como la necesidad de 
equilibrar la personalización con la equidad, para lo cual debe asegurarse que la adaptación no conduzca a la 
discriminación o la exclusión;(17,18) otro desafío es la gestión de recursos limitados por lo que se debe realizar 
una adaptación al contexto, lo que implica ajustar las prácticas educativas para satisfacer las necesidades 
encontradas; por último la resistencia a realizar adaptaciones al contexto e implementar prácticas educativas 
innovadoras es un desafío a trabajar desde lo interno y desde las autoridades educativas.(20,21) 

La evaluación constante en el contexto educativo también enfrenta desafíos como la sobrecarga de 
información debido a la gran cantidad de datos solicitados por las autoridades desconcentradas y de planta 
central, lo que dificulta su quehacer educativo; y, la insatisfacción profesional porque no se les dota de 
capacitación y actualización permanente, ambas son barreras que deben abordarse de forma inmediata para 
mejorar la calidad y eficiencia de la evaluación permanente.(23)

La adaptación al contexto y la evaluación constante no deben considerarse como procesos separados, 
porque están interconectados; por un lado, la adaptación requiere de información precisa y actualizada, que 
solo puede obtenerse a través de una evaluación constante; y por otro, la evaluación constante proporciona 
datos para la toma de decisiones de adaptación; esta sinergia es esencial para que exista innovación. Es así, 
que los líderes educativos deben implementar prácticas sólidas, en las que se incluyan canales de comunicación 
con la comunidad educativa y el fomento de la participación en todos los aspectos vividos por la institución.

CONCLUSIONES
En la investigación se evidencia que la relación entre la reflexión y la contextualización pedagógica, destacan 

un papel crucial en la innovación educativa; es decir la reflexión se presenta como un motor fundamental para 
impulsar procesos de mejora continua y adaptación al contexto, lo que contribuye al desarrollo de prácticas 
educativas innovadoras.

También se rescata que la interdependencia entre estos elementos va más allá de un mero análisis teórico, 
por lo que es esencial la práctica docente y la construcción del conocimiento, estos factores contextuales 
deben considerarse para promover la reflexión constante que asegure las prácticas educativas innovadoras 
efectivas y adaptadas a las necesidades reales de los estudiantes.

La comprensión de esta interdependencia es valiosa para futuros diseños de intervenciones educativas que 
fomenten una cultura de reflexión, tanto entre docentes y estudiantes; además, se reconoce la importancia 
de adaptar las prácticas pedagógicas al contexto y a la participación de la comunidad educativa en el proceso 
de innovación.
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