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ABSTRACT

Introduction: the promotion of quality research at the university level implies the strengthening of the
training of professionals who master the scientific method and knowledge, and this is especially necessary
in a scenario where there are limited competencies and capacities to update and perfect procedures that
improve the health of the population.

Objective: to assess the self-perception of the research role of medical students.

Method: a total of 105 university students exposed to learning topics about research methodology during
their academic training from their first level to their pre-professional internships, at the universities of San
Gregorio de Portoviejo, Guayaquil, and others, were investigated through a questionnaire conducted in
GoogleForm, disseminated through teachers and group leaders.

Results: 80 % of the respondents were female, 40,4 % stated that their level of training is lower in relation to
developed countries, 7,7 % had committed fraud at some time, 7,7 % could not imagine doing research work,
while 46,2 % indicated that 15,4 % give medium importance to the training of doctors-researchers. 61,5 %
consider that they have an average ability to formulate research problems, and another 11,5 % declare that
it is low.

Conclusions: the strengthening of the teaching-learning process of research methodology issues should
include, in its design, how to deal with negative manifestations associated with self-discrimination limiting
to reach the category of researcher and the habit of plagiarism recognized as a lack of academic and
professional ethics.

Keywords: Self-Perception; Medical Students; Research; Methodology.
RESUMEN

Introduccion: el fomento universitario de una investigacion con calidad implica fortalecer la formacion
de profesionales que dominen el método cientifico, especialmente necesario en un escenario donde hay
competencias y capacidades para actualizar y perfeccionar procedimientos que mejoren la salud de la
poblacion.

Objetivo: valorar la autopercepcion del rol investigador de estudiantes de medicina.

Método: fueron investigados 105 estudiantes universitarios expuestos al aprendizaje de temas sobre
metodologia de la investigacion durante su formacion académica desde su primer nivel hasta sus practicas
preprofesionales, en las universidades San Gregorio de Portoviejo, de Guayaquil, y otras, mediante un
cuestionario realizado en GoogleForm, difundido a través de los docentes y lideres de grupo.

Resultados: el 80 % de los encuestados fue del sexo femenino, el 40,4 % declardé que su nivel de formacion
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es inferior en relacion con paises desarrollados, el 7,7 % haber realizado fraude alguna vez, el 7,7 % no se
imagina realizando trabajos de investigacion, mientras que un 46,2 % sefald que tal vez, un 15,4 % le da
una importancia media a la formacion de médicos-investigadores, el 61,5 % considera tener una habilidad
promedio para formular problemas de investigacion, y otro 11,5 % declara que es baja.

Conclusiones: el fortalecimiento del proceso de ensefianza aprendizaje de temas de metodologia de la
investigacion debe incluir, en su disefio, como enfrentar manifestaciones negativas asociadas con la auto
discriminacion limitante para alcanzar la categoria de investigador y el habito de plagio reconocido como
una falta a la ética académica y profesional.

Palabras clave: Autopercepcion; Estudiantes de Medicina; Investigacion; Metodologia.

INTRODUCCION

La valoracion de la autopercepcion del rol investigador de estudiantes de medicina en universidades
seleccionadas de Ecuador reviste una importancia crucial en el ambito de la educacion superior. Asi tenemos
que el fomento de una cultura de investigacion desde los primeros afios de formacion médica contribuye a
la construccion de profesionales mas criticos y reflexivos. La investigacion no solo amplia el conocimiento
cientifico, sino que también fortalece la capacidad analitica y la habilidad para abordar problemas complejos
en el campo de la medicina. La autopercepcion del rol investigador ofrece una vision de como los estudiantes
se perciben dentro de este contexto, lo que puede influir en su motivacion, compromiso y participacion
continua en actividades de investigacion. La investigacion junto con la docencia y su vinculacion son los pilares
fundamentales de la Universidad Médica a nivel mundial, no se puede concebir una institucion de este tipo en
la que se formen profesionales de la salud sin la gestion de estos tres procesos elementales que rectoren la
construccion del conocimiento y el cambio social.®

Desde este punto de vista, la evaluacion de la autopercepcion del rol investigador permite identificar posibles
obstaculos y desafios que los estudiantes de medicina pueden enfrentar en el desarrollo de sus habilidades de
investigacion. La falta de supervision calificada, la insuficiente orientacion sobre el desarrollo de proyectos de
investigacion y la percepcion de una mayor carga de trabajo pueden ser factores que afecten negativamente
su participacion en iniciativas de investigacion. Al comprender estos desafios, las instituciones educativas
pueden implementar estrategias especificas para abordar estas problematicas y crear un entorno propicio para
el crecimiento y desarrollo de habilidades investigativas.®

Asi tenemos que, la valoracion de la autopercepcion del rol investigador en estudiantes de medicina se
alinea con la necesidad creciente de profesionales de la salud con habilidades investigativas solidas. En un
mundo donde la medicina basada en la evidencia es fundamental, formar médicos que no solo consuman la
investigacion, sino que también participen activamente en su generacion, se convierte en un imperativo. La
contribucion de estos estudiantes a la investigacion médica no solo enriquecera el panorama cientifico, sino
gue también impactara directamente en la calidad de la atencion médica y en la capacidad de abordar desafios
de salud especificos en el contexto ecuatoriano.

Dentro de este contexto, la autopercepcion del rol investigador de estudiantes de medicina en universidades
seleccionadas de Ecuador tiene implicaciones para el disefio y la implementacion de politicas educativas.
Comprender como los estudiantes se ven a si mismos en relacion con la investigacion informa la necesidad
de fortalecer programas académicos y estrategias pedagdgicas que estimulen el interés y la participacion y
efectiva en proyectos de investigacion. Ademas, puede influir en el desarrollo de politicas que promuevan la
equidad en el acceso a oportunidades de investigacion y la adecuada compensacion por el tiempo y esfuerzo
dedicados a estas actividades, asegurando asi la inclusion y la diversidad en la investigacion médica.

En este marco, al tratarse de una investigacion sobre los estudiantes de medicina es pertinente destacar
que la gobernanza en salud publica facilita la identificacion de colaboradores con intereses comunes en la
investigacion cientifica. Siendo asi que desde el ano 2013, el ente rector de salud en Ecuador difundié un
documento entre los investigadores y, especialmente, las instituciones de educacion superior (IES). Este
documento, titulado “Prioridades de Investigacion en Salud, 2013-2017”, abarca 19 areas de investigacion
(como infecciones comunes, nutricion, enfermedades cronicas no transmisibles, catastroficas, salud mental,
accidentes de transito, sistema nacional de salud, entre otras). De estas areas se desprenden 98 lineas de
investigacion (enfermedades diarreicas, VIH/Tuberculosis, Malnutricion, HTA/DMIIl, oncologicas, depresion,
alcoholismo, quemaduras, calidad de atencion, etc.) y un significativo nimero de sublineas, enfocandose
en aspectos como el perfil epidemiologico, predisposicion genética, impacto social, calidad de vida, nuevas
tecnologias y atencion integral, entre otros.®

Resulta innegable reconocer que estos lineamientos permitirian optimizar tiempo y recursos de manera
integral, al fomentar la colaboracion interinstitucional e intersectorial para el desarrollo conjunto de
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investigaciones en salud. No obstante, es probable que la falta de difusion de estos lineamientos y la ausencia
de una cultura colaborativa limiten la realizacion de trabajos conjuntos en los que los estudiantes tienen un
rol protagonico. Mediante los ejes sustantivos de la educacion superior: docencia, investigacion y vinculacion,
los estudiantes pueden contribuir con su talento humano como colaboradores en el levantamiento de datos de
calidad, lo cual permitira elaborar informes con un alto nivel de confianza para los tomadores de decisiones.

Resaltar el papel del sector privado, el cual dedica una inversion sustancial de tiempo y recursos a este
ambito en comparacion con el Estado, este Ultimo representado por el Ministerio de Salud PUblica (MSP) y las
instituciones de educacion superior publicas (IES). Ante esta afirmacion es importante destacar lo que aseveran
Salicrup et al.™ las buenas practicas de gobernanza son vitales para impulsar la investigacion en salud en los
paises de América Latina y el Caribe. Esta importancia se refleja claramente en el ya mencionado documento
del MSP. Por su parte, el Consejo de Educacion Superior en el afo 2018 reformé la Ley Organica de Educacion
Superior (LOES)® lo que se evidencia en el articulo 36 que aborda la asignacion de recursos a las IES para
publicaciones, becas para profesores e investigacion. De acuerdo con este articulo, las universidades y escuelas
politécnicas, tanto pUblicas como privadas, estan obligadas a destinar al menos el 6 % de sus respectivos
presupuestos para ejecutar proyectos de investigacion, adquirir infraestructura tecnologica, publicar textos
pertinentes a las necesidades ecuatorianas en revistas indexadas, otorgar becas doctorales a sus profesores
titulares y pagar patentes.®

No obstante, segln los indicadores nacionales de produccién cientifica, en el afio 2010 la produccion
cientifica fue de 2,40 por cada 100 000 habitantes y los estudios de doctorado en ese periodo eran invisibles.
A partir de este dato, se puede inferir que los recursos asignados a las Instituciones de Educacion Superior
(IES) estan siendo subutilizados o pobremente visibilizados.® Posiblemente debido a deficiencias en la gestion
administrativa y operativa y que, a pesar de los esfuerzos del ente rector, una debilidad persistente en las
IES radica en la escasez de personal suficientemente comprometido o capacitado para concebir y ejecutar
proyectos de esta envergadura.

Asi tenemos que los paises subdesarrollados y en vias de desarrollo se enfrentan a diversas barreras que
obstaculizan el desarrollo de las habilidades de investigacion tanto en estudiantes de pregrado como de
postgrado. Entre estas barreras se incluyen la falta de tiempo del profesorado para brindar asesoramiento,
la insuficiencia de financiamiento, la carencia de apoyo estadistico y la ausencia de docentes con experiencia
en investigaciones.” Este escenario conlleva a una supervision no calificada, la falta de orientacion a los
estudiantes sobre como desarrollar un proyecto de investigacion y, para aquellos dedicados a la investigacion,
un aumento de la carga de trabajo y una reduccion del tiempo disponible para estudiar.®

Es esencial destacar la importancia del sector privado, que invierte considerable tiempo y recursos en este
ambito en comparacion con el Estado, representado por el Ministerio de Salud Publica (MSP) y las instituciones
de educacion superior publicas (IES). Esto subraya la necesidad imperante de coordinar esfuerzos y promover
la colaboracion efectiva entre ambos sectores.

El nuevo modelo educativo visualiza la universidad como un generador de conocimiento, basado en la
revitalizacion de la formacion académica de los profesionales y en la divulgacion de resultados investigativos
en areas cruciales para el progreso de la sociedad. Este enfoque se impulsa mediante el desarrollo de politicas
transformadoras, la asistencia social, la integracion poblacional, la participacion ciudadanay, especialmente, en
el ambito educativo de instruccion superior, con programas de intercambio académico y actividades cientificas
estudiantiles, como trabajos de grado y programas para jovenes investigadores.®

La Ley Organica de Educacion Superior® establece en su articulo 13, literal b), las funciones del sistema
de educacion superior, incluyendo la promocion del progreso, transmision y difusion de la ciencia, y en el
literal d), el fortalecimiento del ejercicio y desarrollo de la docencia y la investigacion en todos los niveles y
modalidades del sistema.

De ahi que estimular la investigacion de calidad a nivel universitario implica fortalecer la formacion de
profesionales en el método cientifico y en el conocimiento, especialmente en un entorno donde hay limitadas
competencias y capacidades para actualizar y perfeccionar procedimientos que mejoren la salud de la poblacion.
® La necesidad de una mayor experiencia en medicina basada en la evidencia y las preocupaciones sobre la
disminucion del nimero de médicos-cientificos destacan la importancia de promover y alentar la investigacion
en la educacion médica.®

Con el marco normativo vigente, las instituciones de educacion superior del pais iniciaron el reclutamiento
de estudiantes, involucrandolos en proyectos de investigacion como generadores de blUsqueda bibliografica,
encuestadores, tabuladores de datos, entre otros. Para asegurar la participacion de los estudiantes seleccionados,
se propuso e implementd un mecanismo de compensacion por las horas dedicadas, garantizando asi el talento
humano necesario para cumplir con las exigencias institucionales. En este contexto, resulto pertinente realizar
este trabajo para Valorar la autopercepcion de los estudiantes de medicina de su rol investigador, del fraude y
sus competencias metodologicas en proyectos de investigacion.
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METODO
Se realizd un estudio descriptivo, explicativo, correlacional, de disefio no experimental, de corte transversal,

con un enfoque mixto. La poblacion objeto de estudio, estudiantes de la carrera de Medicina de las universidades
seleccionadas (USGP-UTM-PUCE-UEES-UG-UPSE). Tipo de muestreo, aleatorio no probabilistico intencionado,
obteniéndose una muestra de 105 estudiantes, se consideraron los siguientes criterios de inclusion:

e Ser estudiante de la carrera de Medicina.

e Estar matriculados en la carrera de Medicina desde primer nivel hasta practicas preprofesionales

durante el periodo académico marzo-septiembre 2022.
e Estar de acuerdo con participar en la investigacion.

Entre las limitantes de este estudio se tuvo la poca participacion de las IES invitadas para su desarrollo,
lo cual se debi6 a que la encuesta se distribuyd al cierre del periodo académico y no fue factible una mayor
sensibilizacion para el efecto.

La técnica utilizada fue la encuesta y el cuestionario, elaborado por las autoras y validado por expertos,
distribuidos en 7 grupos de preguntas para responder a los objetivos especificos de esta investigacion. las que
recogieron informacion sobre: datos demograficos, IES a la que pertenece, nivel que cursa, su apreciacion
sobre su nivel de formacion académica con relacion a paises desarrollados, experiencia en fraude académico,
experiencia en investigacion, expectativas de ser investigador. Las escalas de medicion: escala de Likert (14
preguntas). Se utilizd el aplicativo de Google Forms para la distribucion de la herramienta. El enlace estuvo
disponible por dos semanas, fue enviado por correo electrdnico institucional a los docentes guia y del nivel, al
igual que al de los presidentes de curso para que lo distribuyeran entre los estudiantes. La investigacion siguio
los lineamientos éticos de la declaracion de Helsinki. Todos los participantes diligenciaron el consentimiento
informado, sus datos fueron tratados de forma confidencial.

Se procedio a la creacion de una base de datos en IBM SPSS Statistics 2020 (SPSS v26) con 19 variables,
105 casos. Desde la que se elaboraron tablas de frecuencia y tablas de contingencia. Analisis porcentual.
Representaciones graficas de los principales resultados. Pruebas de hipotesis para la asociacion de las respuestas
al cuestionario respecto a Universidad a la que pertenecen, semestre/nivel, sexo y edad de los estudiantes.
Pruebas de hipdtesis para el establecimiento de correlaciones entre las variables cualitativas en escala ordinal.
Interpretacion desde el punto de vista estadistico, asi como aproximacion a la interpretacion metodologica de
los resultados, en funcion de los objetivos propuestos. Nivel de significacion: todos los contrastes de hipotesis
se efectuaron con un nivel de significacion (a) del 5 %. Se aplicd el estadistico de fiabilidad interna, Alfa
de Cronbach, da un valor muy bueno: 0,816 (mientras mas cercano a 1 mejor) lo que indica el instrumento
presenta validez de constructo, o sea que es fiable.

RESULTADOS Y DISCUSION

Caracterizacion sociodemografica de la muestra
Se brindan las tablas de frecuencia y de contingencia y los graficos de frecuencias para las distribuciones de
las variables sociodemograficas sexo, edad, universidad y semestre / nivel.

Distribucidn de los estudiantes por edad y sexo

105

76

29

4 4 8

hasta 19 afios de 20 a 25 afios 26 0 mas afos Total
Edad_agrupada

® Femenino ™ Masculino Total

Figura 1. Distribucion de los estudiantes por edad y sexo
Como se observa en la figura 1 la muestra en estudio estuvo conformada por 105 estudiantes. Entre los
estudiantes encuestados predominaron las del sexo femenino, tanto en el total de la muestra (76 estudiantes,
72,4 %) como en cada uno de los grupos etarios. La mayoria de los participantes tiene menos de 20 anos (57
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estudiantes, 54,3 %), seguidos por el estrato de 20 a 25 anos (40 estudiantes, 38,1 %), mientras que solo ocho
(7,6 %) de los estudiantes incluidos en el estudio rebasa los 26 afos. La distribucion de la muestra refleja la
composicion por sexo y edades del estudiantado universitario que dio su consentimiento para participar en esta
investigacion.

Casi la totalidad de los estudiantes encuestados para la realizacion de este trabajo pertenecen a la USGP
(90 estudiantes, 85,7 %). El resto, que en total no rebasa el 14 % se distribuye entre otras cinco universidades
como reflejan la tabla 1. Esto se debe a que la invitacion a participar en este estudio se la realizé cerrando el
periodo académico, y al parecer los estudiantes no se sintieron suficientemente estimulados a participar en él.

Tabla 1. Distribucion de los estudiantes por Universidad

Universidad atudintes | total
PUCE 1 1,0

UCSG 4 3,8

UEES 3 2,9

UG 4 3,8

USGP 90 85,7

UTM 3 2,9

Total 105 100,0

En la figura 2 se evidencia que la gran mayoria de los estudiantes incluidos en el estudio se encuentran
cursando los dos primeros niveles (96 estudiantes, 91,4 %). Es importante destacar que la carrera de Medicina de
la USGP es de reciente creacion, y en el momento del estudio solo contaba con dos niveles. De la misma forma
hay que sefalar que a partir de la tematica estudiada, si la muestra de todas las IES hubiera sido uniforme,
se tendria una informacion muy enriquecedora de estos universos estudiados, ya que la autopercepcion del
rol como investigador de los estudiantes universitarios, de cualquier carrera, se modifica a medida que estos
transitan por la misma.

Porcentaje de estudiantes por nivel
57,1

34,3
I 2,9 2,9 2,9
i ; I i I ; |
Il

I v Vil

Semestre / Nivel

Figura 2. Distribucion de los estudiantes por semestre / nivel

Los resultados de la encuesta (figura 3) en cuanto a la percepcion del rol de investigador por los estudiantes
de medicina indican que aproximadamente el 45 % de los estudiantes consideran que su nivel de formacion
académica es inferior al de los estudiantes universitarios de paises desarrollados, mientras que el 39 % de ellos
lo considera igual y solo un 16 % de los mismos cree poseer una formacion académica superior a la de sus pares
de paises desarrollados.

NUfez" en su trabajo sefala que los estudiantes asumen que estos avances en el plan curricular que
fortalecen el eje de investigacion en la formacion de pregrado son muy importantes en su formacion pero que
el mayor desarrollo y consolidacion de la competencia investigativa sera posible en los estudios de maestria y
doctorado.

El 52 % de los estudiantes se imagina haciendo investigaciones cientificas y el 42 % de ellos creen que tal
vez las realizarian.

El 55 % expresa que domina la comunicacion verbal de los resultados, el 32 % de ellos no esta seguro de
hacerlo y el 12 % restante no considera poseer esta importante competencia.

En correspondencia con lo anterior, el 56 % de los estudiantes se imagina publicando en revistas cientificas
y el 38 % de ellos creen que tal vez lo harian.
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Por otra parte, y un dato importante en cuanto a investigacion se refiere, es que el 82 % de los encuestados
declaran no hacer fraude en sus trabajos de investigacion, lo cual es un elemento favorable para destacar, pero
es justo considerar que, aunque la encuesta es anonima, es dificil confesar tal conducta.

Todo ello es coherente con que casi el 87 % de los estudiantes le otorga una alta importancia a la formacion
de médicos investigadores. Esta perspectiva se alinea con la Politica de Investigacion para la Salud de la Region
de las Américas, que responde a la estrategia de la Organizacion Mundial de la Salud en pro de la salud de la
poblacion. Entre los logros destacados de la investigacion en salud se incluyen la eliminacion de la poliomielitis
y la accesibilidad del tratamiento para el VIH entre otras morbilidades. ("

Como se observa en la figura 3, en cuanto a las habilidades necesarias para el desarrollo de investigaciones,
presentan mayores carencias en la operacionalizacion de variables, donde el 21 % de los estudiantes la considera
bajay el 64 % media. Similarmente, el nivel de preparacion para realizar disefios metodologicos de investigacion
se percibe como bajo por el 20 % y medio por el 69 %.

En contraste, las habilidades mas desarrolladas, segln el criterio de los estudiantes, son la capacidad para
disefiar de instrumentos de investigacion (42 % alta) y para el procesamiento y analisis de la informacion (41 %
alta). Estas percepciones coinciden con las dificultades reportadas por estudiantes e internos de medicina en
la Universidad de Ruanda al manejar datos estadisticos.”

Nivel de formacion académica en relacién con

. . e . . 44,8 39
estudiantes universitarios de paises desarrollados “ 162

B Mas bajo mlgual mSuperior

Publicacion de sus trabajos en revistas cientificas 56,2 38,1 5
Dominio de la comunicacién verbal de los... 55,2 32,4 12,4
Se imagina haciendo investigaciones cientificas 52,4 41,9 5

Fraude en sus trabajos de investigacion...| SZIEFILL 81,9

mSi mTalvez = No

Habilidad para el procesamiento y analisis de la... * 57,1 41
Habilidad para el disefio de instrumentos de...
Nivel de preparacion para realizar disefios... 20 68,6 11,4

Habilidad para |a operacionalizacién de variables | [IETCE D 500

Capacidad para formular objetivos de investigacion | ¥ 69,5 25,7
Habilidad para formular hipotesis o preguntas de..._ 11,4 57,1 31,4
Habilidad para fundamentar o justificar la..._
Habilidad para formular problemas de...- 13,3 61,9 24,8

Importancia que concede a la formacion de...| [FFN 86,7

W Baja m Media = Alta

% DE LOS ENCUESTADOS
Figura 3. Autopercepcion del rol investigador de estudiantes de medicina en universidades seleccionadas de Ecuador

De la misma forma en la figura 4, aproximadamente el 42 % de los estudiantes de medicina encuestados
considera que el modo mas adecuado en que se deben presentar los datos identificados en una investigacion es
mediante tablas y graficos acompaiados del analisis correspondiente. Otro 30 % aproximadamente opina que
deben ser presentados en tablas o graficos que se analizan en la discusion. El resto propone solo graficos o solo
tablas con su analisis correspondiente.
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Modo de presentacién de lo resultados de una investigacion

Datos presentados en tablas y graficos

I~ e . 41,9
acompaiiados del analisis correspondiente. !

Datos presentados en tablas o graficos que se
analizan en la discusidn

29,5

Datos presentados en tablas con su analisis

=t
=
n

Datos presentados en graficos con su analisis 17,1

Figura 4. Modo de presentacion de los resultados de una investigacion

Analisis de la asociacion de las respuestas al cuestionario respecto a Universidad a la que pertenecen,
semestre/nivel, sexo y edad de los estudiantes

Para establecer las posibles asociaciones de dependencia entre las respuestas emitidas por los estudiantes
encuestados en cada uno de los items respecto a las caracteristicas sociodemograficas de los mismos se utilizo
la Prueba de Independencia por Chi cuadrado para tablas de contingencia. Esta prueba contrasta la hipdtesis
nula de que las variables son independientes entre si. Cuando la prueba resulta significativa para un par de
variables en particular (p < 0,05), se concluye que entre dichas variables existe una asociacion, o sea que la
distribucion de las categorias de una de ellas esta en dependencia de como se distribuya la otra. En estos casos
se reporta ademas el coeficiente de contingencia (CC) cuya magnitud expresa la fortaleza o intensidad de la
asociacion establecida. Mientras mas cercano a 1 esté el CC, mas intensa sera la asociacion. Los resultados de
la aplicacion de la prueba de Chi cuadrado se resumen en la tabla 2.

Respecto a la edad, solo se asocian significativamente (p < 0,05) las variables Nivel de formacion académica
en relacion con estudiantes universitarios de paises desarrollados e Importancia que concede a la formacion
de médicos investigadores, pero en ambos casos los valores del coeficiente de contingencia son muy bajos
(0,289 y 0,332 respectivamente), mucho mas cercanos al valor 0 (ausencia de asociacion) que al valor 1 (fuerte
asociacion), por lo que de manera general se puede afirmar que la edad de los estudiantes encuestados no
influyo decisivamente en su autopercepcion del rol investigador. Solo se asocian significativamente al sexo de
los estudiantes (p < 0,05) las variables Nivel de preparacion para realizar disefios metodologicos de investigacion
y Habilidad para el procesamiento y analisis de la informacion. En estos casos los coeficientes de contingencia
también son muy bajos (0,261 y 0,235 respectivamente) por lo que las asociaciones detectadas son muy débiles.
Ademas, debe tenerse en consideracion la influencia en estos resultados del marcado desbalance entre los
estudiantes de ambos sexos incluidos en el estudio, en correspondencia con la composicion por sexos de los
estudiantesde lasuniversidades seleccionadas (72,4 % de los encuestados son del sexo femenino). En consecuencia,
se puede afirmar que el sexo de los estudiantes encuestados no influye decisivamente en su autopercepcion
del rol investigador. La universidad a la que pertenecen los estudiantes se asocia significativamente con la
autopercepcion de los estudiantes acerca de las variables. Se imagina haciendo investigaciones cientificas (0,001
/ 0,475), Capacidad para formular objetivos de investigacion (0,043 / 0,390), Habilidad para el procesamiento
y analisis de la informacion (0,025 / 0,404) y Publicacion de sus trabajos en revistas cientificas (0,007 / 0,432).
Como se aprecia en todos los casos el coeficiente de contingencia resulté aproximadamente igual o mayor que
0,400, por lo que las asociaciones establecidas se pueden considerar moderadas y deben ser tenidas en cuenta
en el analisis. Las tablas 3 a la 6 muestran como se distribuyen las citadas variables entre las universidades. La
primera conclusion que se deriva del analisis de las tablas cruzadas (tablas 3 a la 6) es que la USGP es la Unica
de las universidades seleccionadas, cuya muestra de estudiantes puede considerarse representativa, desde el
punto de vista estadistico, de la autovaloracion de los estudiantes sobre las variables consideradas. Como se
sefald al inicio de este trabajo, el 85,7 % de los estudiantes encuestados pertenecen a esta IES, lo que influye
en los resultados de la prueba Chi cuadrado.
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Tabla 2. Resumen de la prueba Chi cuadrado para la asociacion entre las respuestas a la encuesta y las variables
sociodemograficas de estudiantes de medicina en universidades seleccionadas de Ecuador

Variables sociodemograficas

. . . Edad Sexo Universidad Semestre/Nivel

Autopercepcion del rol investigador
Significacion Significacion Significacion Significacion
(p) 7 CC* (p) 7 CC* (p) 7 CC* (p) 7 CC*

Nivel de formacion académica en relacion 0,049 / 0,289 0,839 0,624 0,437
con estudiantes universitarios de paises
desarrollados
Fraude en sus trabajos de investigacion 0,541 0,102 0,241 0,652
académicos (copia y pega)
Se imagina haciendo investigaciones cientificas 0,126 0,630 0,001 / 0,475 0,000 / 0,489
Importancia que concede a la formacion de 0,011 / 0,332 0,800 0,110 0,008 / 0,407
médicos investigadores
Habilidad para formular problemas de 0,930 0,836 0,628 0,676
investigacion
Habilidad para fundamentar o justificar la 0,321 0,312 0,431 0,181
investigacion
Habilidad para formular hipotesis o preguntas 0,570 0,283 0,635 0,513
de investigacion
Capacidad para formular objetivos de 0,089 0,252 0,043 / 0,390 0,054
investigacion
Habilidad para la operacionalizacion de 0,189 0,203 0,313 0,438
variables
Nivel de preparacion para realizar disefios 0,423 0,022 / 0,261 0,730 0,470
metodologicos de investigacion
Habilidad para el diseno de instrumentos de 0,160 0,378 0,095 0,063
investigacion
Habilidad para el procesamiento y analisis de 0,183 0,046 / 0,235 0,025 / 0,404 0,003 / 0,423
la informacion
Dominio de la comunicacion verbal de los 0,588 0,118 0,640 0,193
resultados
Modo de presentacion de los resultados de una 0,708 0,664 0,882 0,837
investigacion
Publicacion de sus trabajos en revistas 0,178 0,439 0,007 / 0,432 0,938

cientificas

* El coeficiente de contingencia solo se reporta cuando existe una asociacion significativa (p < 0,05) entre el par de
variables contrastadas

Teniendo en cuenta lo anterior, puede destacarse que: En la UEES ninguno de los tres estudiantes encuestados
se imagina haciendo investigaciones cientificas (0 %), en la UG solo lo hace uno de los cuatro (25 %) y en la
UTM uno de los tres (33 %), mientras que en las tres universidades restantes mas del 50 % de los estudiantes
encuestados se imagina haciéndolo (tabla 3).

e Respecto a la capacidad para formular objetivos de investigacion, entre los estudiantes encuestados
de UCSG y UG predomina la categoria “Alta” y en el resto la categoria mas frecuente es “Media” (tabla 3).

e Enla UCSG, la habilidad para el procesamiento y analisis de la informacion es considerada “Media”
por el 50 % de los estudiantes y “Alta” por el otro 50 %; en la UEES las valoraciones se distribuyen por
igual entre las tres categorias (33,3 % para cada una), y en las restantes universidades consideradas
predomina la categoria “Media” (tabla 5).

e En cuanto a la publicacion de trabajos cientificos, la UTM predomina la categoria “No” (2
estudiantes, 66,6 %), en la UG, el 50 % (2 estudiantes) cree que “Tal Vez” y el resto afirma que “Si”. En
las restantes universidades predomina el “Si” (tabla 6).

e Se reitera que las conclusiones derivadas del analisis de las tablas 3 a la 6 solo son extrapolables a
la poblacion de origen para la USGP.
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El nivel / semestre de los estudiantes encuestados mostrd una asociacion significativa respecto a las variables.
Se imaginan haciendo investigaciones cientificas (0,000 / 0,489), Importancia que concede a la formacion de
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médicos investigadores (0,008 / 0,407) y habilidad para el procesamiento y analisis de la informacion (0,003 /
0,423). Como se aprecia en todos los casos el coeficiente de contingencia resulté mayor que 0,400, por lo que
las asociaciones establecidas se pueden considerar moderadas y deben ser tenidas en cuenta en el analisis.
Las tablas 7 a la 9 muestran como se distribuyen las citadas variables seglin el nivel de los estudiantes. Para
facilitar el analisis, en las tablas 7, 8 y 9, las frecuencias tabuladas de la categoria superior se acompanan de
los porcentajes correspondientes.

En el analisis que sigue hay que considerar que la gran mayoria de los estudiantes incluidos en el estudio
se encuentran cursando los dos primeros niveles (96 estudiantes, 91,4 %), elemento importante puesto que la
autopercepcion del rol como investigador de los estudiantes universitarios de cualquier carrera se modifica y
generalmente debe incrementarse a medida que estos transitan por la misma.

Los resultados obtenidos muestran, que, de forma llamativa, los tres indicadores de la autopercepcion del
rol de investigadores asociados significativamente al Nivel / Semestre de los estudiantes encuestados exhiben
sus valores mas elevados en los estudiantes del Nivel / Semestre | y luego decrecen, incluso hasta 0 % a medida
que aumenta el nivel escolar (tablas 7 a la 9). Esta regularidad requiere de un analisis que revela las causas de
esta tendencia contraria a lo esperado. Aunque no puede atribuirse una relacion causal, los resultados sugieren
que una participacion temprana exitosa en investigacion, puede influenciar las actividades cientificas a largo
plazo de los médicos clinicos, y esta claro que para el avance de las ciencias biomédicas es fundamental contar
con un buen entrenamiento para la formacion de médicos investigadores. (314

Tabla 7. Tabla cruzada Nivel / Semestre - Se imagina haciendo investigaciones cientificas

Se imagina haciendo investigaciones cientificas

No Total
Tal vez Si
Nivel / Semestre | 2 23 35/58,3% 60
Il 1 16 19 /52,7 % 36
1] 2 0 1/33,3% 3
\% 1 2 0/0% 3
Vil 0 0/0% 3
Total 6 44 55 105

Tabla 8. Tabla cruzada Nivel / Semestre - Importancia que concede a la formacion de médicos

investigadores
Importancia que concede a la formacion de médicos
Baja investigadores Total
Media Alta
Nivel / Semestre | 0 5 55 /91,6 % 60
Il 1 3 32/88,8% 36
1] 0 1 2/ 66,6%
v 0 2 1/33,3%
Vil 0 2 1/33,3%
Total 1 13 91 105

Tabla 9. Tabla cruzada Nivel / Semestre - Habilidad para el procesamiento y analisis de la
informacion

Habilidad para el procesamiento y analisis de la

Baja informacion Total
Media Alta

Nivel / Semestre I 1 29 30/ 50 % 60
Il 0 25 11/ 30,5 % 36
1] 0 2 1/33,3% 3
\% 1 1/33,3% 3
Vil 0 3 0/0% 3

Total 2 60 43 105
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Andlisis de las posibles correlaciones entre las variables cualitativas en escala ordinal consideradas en la
encuesta

Para establecer las posibles correlaciones entre las variables ordinales consideradas en la encuesta aplicada
a los estudiantes se utilizo la prueba de correlacion Bivariada mediante el Coeficiente de Correlacion de
Spearman (CCS). Esta prueba contrasta la hipdtesis nula de que un par de variables no estan correlacionadas
entre si. Cuando la prueba resulta significativa para un par de variables en particular (p < 0,05), se concluye
que entre dichas variables existe una correlacion Bivariada, o sea que el cambio en los valores asignados a las
categorias de una de las variables correlaciona de alguna manera con los valores asignados a las categorias de la
otra. En este caso significaria que las respuestas dadas a una de las preguntas estan asociadas a las respuestas
dadas a otra u otras preguntas. En estos casos se reporta ademas el CCS cuya magnitud expresa la fortaleza o
intensidad de la asociacion establecida. Mientras mas cercano a 1 esté el CC, mas intensa sera la asociacion.
Ademas, el signo de este coeficiente informa si la correlacion es directa o inversa

Los resultados de la aplicacion de la prueba de Chi cuadrado se resumen en la figura 10. En la tabla anterior,
los coeficientes de correlacion aparecen sefialados con un asterisco cuando su nivel de significacion es 0,05
(95 % de confianza) y con dos asteriscos cuando su nivel de significacion es 0,01 (99 % de confianza). Como
se conoce, las relaciones entre indicadores de caracter subjetivo como los incluidos en esta encuesta estan
condicionadas por multiples factores y no siempre se encuentra una explicacion logica de las mismas cuando
se relacionan de dos en dos, como ocurre en este caso. Ademas, debe tenerse en cuenta que el analisis de
correlacion se efectla a partir de los valores numéricos asignados a las categorias de las variables, por lo que
son correlaciones matematicas, que seran Utiles sobre todo cuando les corresponda una explicacion logica y
fundamentada desde el punto de vista teoérico. Por estas razones, y para no complejizar demasiado el analisis,
solo consideraremos aquellas correlaciones que, siendo significativas, les correspondan CCS > 0,400 ya que
coeficientes inferiores indican que la correlacion encontrada es extremadamente débil y puede ser obviada.
Teniendo en cuenta lo sefialado, del analisis de la figura 10 es posible derivar las siguientes conclusiones:

El item “Se imagina haciendo investigaciones cientificas” se correlaciona significativamente con el item
“Publicacion de sus trabajos en revistas cientificas”. EL CCS = + 0,441 indica una moderada correlacion positiva,
que se traduciria afirmando que mientras mayor sea la intencion de estos estudiantes de realizar investigaciones
cientificas mayor sera su interés de publicar sus resultados en revistas cientificas.

De acuerdo a la figura 10, los items “Habilidad para formular problemas de investigacion”, “Habilidad para
fundamentar o justificar la investigacion” “Habilidad para formular hipdtesis o preguntas de investigacion” y
“Capacidad para formular objetivos de investigacion”, estarian correlacionados positivamente entre si, con
CCS que oscilan entre + 0,47 y + 0,6; lo que significa que los estudiantes encuestados perciben que un mayor
desarrollo de cualquiera de estas habilidades conlleva a un mayor desarrollo de las restantes. (">

s 2 Importancia gque 2 Habilidad Habilidad Capacidad Nivel de =, Habilidad para 2nr Publicacicn
s:alcr?ear?dmoa concede ala T:?g:nﬁar para para formular para Habilidad para la | preparacién para Hah‘;l‘f:;ﬂp:era o el E:NTL'I:'i‘;::ié‘z de sus
Correlaciones bivariadas 2 ion de pa de ipbtesis o formular | operacionalizacién | realizar disefios instrumentos de | Procesamiento | T S oe | trabajos en
cientiicas medicos investigacion | ©Justiicar la | preg de jefivos de de vari ogicos de = y analisis de la resultados revistas
investigadores 9 investigacion | investigacion | investigacién investigacion informacion cientificas
Frasd? en sustrabajes | cos 0,163 -0,103 0,166 0,133 0,169 0,141 0,114 0,250* 0,038 -0,038 0,06 0,172
e
“académicos Sig. 0,087 0,296 0,09 0,177 0,085 0,153 0,246 0,01 0,698 0,695 0,541 0,079
Se imagina haciendo CCS 0,231* 0,259% 0,241* 0,166 0,169 0,291* 0,283* 0,19 0,121 0,158 0441%*
cientfficas Sig. 0,018 0,008 0,013 0,09 0,085 0,003 0,003 0,052 0,218 0,107 0,000
lmpurllaﬂma qu_E,CUSEOEde [ 0,167 0,192 0,084 0,241* 0,053 0,188 0,116 0,231 0,166 0,260
ala
médicos i Sig. 0,088 0,05 0,398 0,013 0,590 0,053 0,237 0,018 0,091 0,007
Habilidad para "éf""-"a' ccs 0,631 0,557 0,486 0,334 0,386™ 0249 0,387 0,081 0,288
(-]
investigacion Sig 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,01 0,000 041 0,003
Habilidad para GcCs 04977 0,471% 0,294 0,3617* 0,315 0,368 0,148 0,184
fundamentar o justificar la —
investigacion Sig 0,000 0,000 0,002 0,000 0,001 0,000 0,131 0,060
Habilidad para formular | ggs 0,354 0,518 0,257 0,365 0,431% 0,222* 0,383
. o de i : - i : X -
investigacion Sig 0,000 0,000 0,008 0,000 0,000 0,023 0,000
Capacidad para formular | _CCS 0,356 0,286™ 0,289 0,374 0,128 0307~
objelivos de investigacion | gjg 0,000 0,003 0,003 0,000 0,201 0,001
Habilidad para Iaa CCS 0,406%* 0,216* 0,431% 0,217+ 0,405
e
\ariables Sig. 0,000 0,027 0,000 0,026 0,000
Mivel de preparacién para| ccs 0,257 0,320% 0,303+ 0,343
realizar disefios - - -
metodologicos de Sig 0,008 0,001 0,002 0,000
Invesigacion
Habilidad para el disefic | ccs 0,531 0,242* 0,249
de de - = i
iqacit Sig. 0,000 0,013 0,01
Habilidad para el CCS 0,141 0,232
iento y analisis - -
de la informacién Sig. 0,151 0,017
Dominio de la Cos 0,281
comunicacién verbal de —
los resultados Sig. 0,004

Figura 3. Correlaciones bivariados entre las preguntas en escala ordinal
Nota: * Muestra las correlaciones significativas con un nivel de confianza del 95 % ** Muestra las correlaciones
significativas con un nivel de confianza del 99 %

La “Habilidad para la operacionalizacion de variables” aparece significativa y positivamente correlacionada
con “Nivel de preparacion para realizar disefos metodologicos de investigacion”, “Habilidad para el
procesamiento y analisis de la informacion” y “Publicacion de sus trabajos en revistas cientificas”. Es logico que
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las tres primeras variables se correlaciones positivamente entre si, ya que estan estrechamente relacionadas
metodoldgicamente; y en conjunto condicionan la posibilidad de publicar los resultados investigativos.

Finalmente, la “Habilidad para el disefio de instrumentos de investigacion” presenta una correlacion positiva
con la “Habilidad para el procesamiento y analisis de la informacion”, asociacion perfectamente explicada,
puesto que solo sera capaz de disefar instrumentos de investigacion aquel con habilidades para procesar y
analizar los resultados.

El resto de las correlaciones que se reflejan en la tabla 9 son muy débiles (CCS menor que 0,04) o no
significativas (p mayor que 0,05), por lo que no es necesario su analisis.

La investigacion cientifica es esencial en la formacion de médicos competentes, proporcionando las
herramientas necesarias para el avance del conocimiento y el desarrollo de habilidades cruciales para una
practica clinica efectiva. Comprender la medicina clinica requiere un entendimiento profundo del método
cientifico, ya que ambos estan estrechamente vinculados, lo que facilita una mejor interpretacion y aplicacion
en la practica médica."®'7:1®)

CONCLUSIONES

e El fortalecimiento del proceso de ensefanza aprendizaje de temas de metodologia de la
investigacion debe incluir, en su disefio, como enfrentar manifestaciones negativas asociadas con la auto
discriminacion, la que representa una limitante para alcanzar la categoria de investigador a futuro, de
la misma manera se debe trabajar en reducir el habito de plagio reconocido como una falta a la ética
académica y profesional, solo asi se modificaran las percepciones que tenemos de nuestras competencias.

e La preparacion de los estudiantes universitarios para desenvolverse en la investigacion es una
asignatura pendiente que con el fortalecimiento de la formacion de los docentes probablemente se podra
saldar.

o El sistema de educacion superior debe incluir en la Ley de Educacién Superior un articulo que
reconozca la trayectoria investigadora de los estudiantes de pregrado con opciones a becas que
potencialicen su desarrollo cientifico.

e La Academia debe institucionalizar la creacion de clubes de investigadores estudiantiles tutorados
por docentes con experiencia en investigacion.
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