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RESUMEN

Las estrategias metodológicas de enseñanza y aprendizaje basadas en el juego son herramientas que 
ayudan a transformar el aprendizaje en una actividad interactiva en el aula, por lo que esta experiencia 
de aprendizaje educativo-social proporciona los elementos de la educación. Se pueden tomar acciones 
práctico-prácticas en las interacciones maestro-estudiante para crear entornos significativos con significado. 
aprendizaje. El objetivo de este estudio se centró en identificar la incidencia del uso de las estrategias 
metodológicas para reforzar el proceso de enseñanza-aprendizaje en niños de educación básica mediante 
la combinación de datos recopilados entre 2018 – 2022. Se realizó un método descriptivo, documental no 
experimental mediante una revisión bibliográfica de diferentes artículos científicos y estudios relacionados 
con el tema desde el año 2018 al 2022. Los resultados obtenidos de la revisión bibliográfica de acuerdo con 
varios autores mencionan que las estrategias metodológicas benefician al proceso de enseñanza-aprendizaje 
en los alumnos y es uno de los factores muy importantes para mejorar la calidad de la enseñanza y la difusión 
de los estilos de aprendizaje entre los estudiantes. A este estudio se concluye que se identificó la incidencia 
de las estrategias metodológicas para reforzar el proceso de enseñanza-aprendizaje en los niños es de suma 
importancia tanto para el estudiante como el docente tener estrategias para impartir las clases y los niños 
puedan desarrollar su aprendizaje cognitivo, psicomotor y lingüístico.
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ABSTRACT

Game-based teaching and learning methodological strategies are tools that help transform learning into an 
interactive activity in the classroom, so this educational-social learning experience provides the elements 
of education. Practical-practical actions can be taken in teacher-student interactions to create meaningful 
environments with meaning. learning. The objective of this study was focused on identifying the incidence 
of the use of methodological strategies to reinforce the teaching-learning process in basic education children 
by combining data collected between 2018 - 2022. A descriptive, non-experimental documentary method 
was carried out. through a bibliographic review of different scientific articles and studies related to the 
subject from 2018 to 2022. The results obtained from the bibliographic review according to several authors 
mention that methodological strategies benefit the teaching-learning process in students and it is one of 
the very important factors to improve the quality of teaching and the diffusion of learning styles among 
students. From this study it is concluded that the incidence of methodological strategies was identified to
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reinforce the teaching-learning process in children. It is of the utmost importance for both the student and 
the teacher to have strategies to teach the classes and the children can develop their cognitive learning, 
psychomotor and linguistic.
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INTRODUCCIÓN
En el Ecuador quedan sin resolver y se acumulan muchos problemas, no solo de calidad sino también de 

cantidad, que no contribuyen a la integridad, pertinencia y calidad de los servicios educativos, contenidos, 
procesos y resultados de aprendizaje tanto de los estudiantes como de los propios profesores.(1) 

La difícil situación económica, social y política que enfrentó el país en los últimos años, caracterizada por 
el recrudecimiento de la pobreza y la migración masiva, ha contribuido a que la situación educativa empeore, 
llegando incluso a revertir algunos logros históricos.(2)

En la actualidad se concede gran importancia a que las estrategias metodológicas sean la base de la 
comunicación; se entiende como un conjunto de recursos personales, psicológicos y pedagógicos que utiliza o 
puede utilizar un docente en su relación con los alumnos, cargado no sólo del conocimiento, sino también de 
la sensibilidad y el afecto.(3) Por lo tanto, es necesario establecer un proceso de enseñanza y aprendizaje ideal 
ya que contribuye al desarrollo personal; donde la práctica pedagógica cotidiana sea vista como un proceso de 
formación de sentido, y la comunicación en el aula contribuya a la creación de un clima favorable entre los 
compañeros.(4)

Las destrezas metodológicas se han convertido en una guía importante para coordinar actividades porque 
permiten a los docentes identificar oportunidades para desarrollar el potencial de los estudiantes para abordar 
las dificultades que se presentan en el proceso de aprendizaje.(5,6) Es por eso por lo que la propuesta oportuna 
para mejorar el lenguaje de los estudiantes puede ser el diseño de una estrategia de metodología, que se 
considera: "La herramienta que contribuye  a obtener resultados e intentan garantizar que la capacitación 
se convierte en diferentes actividades interactivas, el apoyo social como contribución de la contribución de 
factores pedagógicos reales, se realizan en el proceso de educación interactiva para crear un entorno de 
durazno creando y capacitación importante en el campo de la educación ".(6)

La aplicación de habilidades metodológicas a través de la teoría de las inteligencias múltiples en el aula más 
apropiados para estimular la creación pensando desde los primeros años de vida, donde se pone de manifiesto 
la plasticidad de las estructuras cognitivas y su capacidad de adaptación a los cambios extremadamente flexible 
y, a su vez, prevén algunos recursos, tiempos y espacios en los que desarrollarlos.(7) El estudiante siempre será 
el actor principal en el proceso de enseñanza-aprendizaje proceso y su instrucción debe ser reforzada por el 
docente que, con métodos activos, participe e involucre al estudiante en la adquisición de un conocimiento real 
que le permita ser para toda la vida duradero.(8,9)

La importancia de realizar esta investigación es determinar la incidencia que tiene el uso de las estrategias 
metodológicas para reforzar el proceso enseñanza-aprendizaje en niños de educación básica.  Existen varios 
estudios que han relacionado a las estrategias metodológicas a las diferentes áreas de estudio de los niños de 
educación básica.(10)

Esta investigación tiene como objetivo identificar el uso de las estrategias metodológicas para reforzar el 
proceso de enseñanza-aprendizaje en niños de educación básica.

MÉTODOS
La presente investigación consistió en una revisión bibliográfica no experimental apoyada en un análisis 

descriptivo documental, procedente de diferentes fuentes bibliográficas como artículos científicos extraídos de 
plataformas de revisión, bases de datos y buscadores como Google Académico, SciELO, Ciencia Latina, entre 
otros; referentes a estudios sobre estrategias metodológicas en el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Este análisis parte de una revisión centrada en la búsqueda de artículos científicos publicados en el periodo 
correspondiente 2018-2022, así como también de otras bibliografías referenciales basadas en el tema analizado, 
de publicación previa al 2018 de las cuales se extrajo información de carácter histórico.

Durante la preparación de la investigación, se destacaron varios puntos importantes; los criterios de búsqueda 
utilizados se basan en los términos clave de este artículo: estrategias metodologías, aprendizaje y enseñanza. 

Los criterios de inclusión fueron todos los artículos informativos sobre las estrategias metodologías de 
enseñanza-aprendizaje en la educación básica publicados entre 2018 y 2022.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
Se pone de manifiesto que las investigaciones coinciden al mencionar las estrategias metodológicas en 
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cuanto a la enseñanza-aprendizaje en la educación básica.
Por lo que se dice que el aprendizaje supera los tres aspectos de la estrategia de enseñanza: enseñar, 

capacitar y evaluar que la práctica docente es actividades interactivas y reflejadas con la trascendencia en 
la etapa de innovación en la enseñanza. Los estudiantes son el apoyo al proceso educativo y los maestros que 
controlan la motivación creativa y la interacción de las actividades académicas para lograr la capacitación 
esperada en el campo de la práctica docente.(11) De igual manera los estilos de aprendizaje se han convertido en 
un factor muy importantes para mejorar la calidad de la enseñanza, y la difusión de los estilos de aprendizaje 
entre los estudiantes siendo fundamental para alinear nuestros métodos de enseñanza. Además, los métodos de 
enseñanza son coherentes con las características que representan y contribuyen así a su educación.(12)

Por lo tanto, se deben adaptar las estrategias didácticas de aprendizaje a las necesidades, características 
de los niños y el contexto sociocultural en el que se encuentran, convirtiendo las sesiones de enseñanza en 
situaciones interactivas de aprendizaje. Las estrategias didácticas de enseñanza y aprendizaje con un enfoque 
interactivo permiten a los estudiantes desarrollar habilidades y lograr resultados de aprendizaje significativos.(13) 
Por otro lado, la habilidad de aprendizaje está estrechamente relacionada con la capacitación y las calificaciones 
de los maestros. Además, es importante enfatizar que hay una serie de estrategias de aprendizaje importantes 
en la escuela, socializadas en diferentes estudios realizados por expertos en el campo de las ciencias sociales, 
pero no siempre ser realizados por maestros en sus clases, creando procesos de aprendizaje en la educación 
tradicional.(14)

Además, el uso de destrezas pedagógicas y metodológicas en el proceso de aprendizaje se desarrolla al 
planificar el contenido de distribución de contenido, así como en el plan de estudios, y también deben variar 
según el tipo de contenido, así como su extensión, la dificultad que variarán en todas las etapas.(15) Siendo 
el uso de medios didácticos una contribución al desarrollo de la lectoescritura, permitiendo el desarrollo de 
las relaciones personales en todos los ámbitos en los que se desenvuelven los estudiantes. Está claro que las 
estrategias fortalecen las habilidades de los estudiantes y promueven el aprendizaje significativo, al tiempo 
que mejoran los roles y las prácticas de instrucción, lo que garantiza el éxito en la alfabetización.(16)

De igual manera, nos permite verificar la necesidad de integrar diferentes estrategias metodológicas y 
tecnologías educativas digitales permite al desarrollo de maestros y estudiantes apoyar la capacitación 
académica en el contexto de la educación. Por otro lado, la elección de la tecnología estratégica y digital será 
abierta por escenarios académicos de maestros y estudiantes apoyados por el pensamiento crítico.(17)

Lo que cabe mencionar que las estrategias metodológicas establecen herramientas valiosas en el proceso de 
enseñar a los estudiantes que tienen dificultades para enseñar, promover y mejorar el desarrollo de métodos 
importantes de investigación de lectura, usar dinámicas durante el proceso a través de la experiencia, con 
métodos divertidos utilizados en el aula.6 Las cuales se deben utilizar y estar estrechamente relacionadas 
con el tema impartido en clases, así los docentes son conscientes la importancia del buen uso de estrategias 
metodológicas en las horas de clase.(18)

Siendo así un beneficio para el proceso de enseñanza-aprendizaje en los alumnos, así también su importancia 
en el desarrollo académico permitiendo desarrollar habilidades para mejorar la atención, motivación y trabajo 
en equipo.(19) Por lo que se defiende la importancia en el desarrollo del lenguaje de los estudiantes, además de 
diferentes habilidades y habilidades lingüísticas que los maestros pueden promover en ellos. Además, señalan 
que permite comprobar que se puede potencializar el léxico, la fluidez comunicativa, seguridad y confianza en 
el desarrollo socio emocional en los niños.(20)

CONCLUSIONES
Las estrategias metodológicas son herramientas que ayudan a convertir el aprendizaje en actividades 

interactivas en el aula para que esta experiencia de aprendizaje pedagógicamente social proporcione un 
elemento pedagógico. Además, son guías importantes para los docentes para poder coordinar las actividades que 
desarrollen el potencial de los estudiantes y conocer las dificultades que pueden presentar durante este proceso 
de aprendizaje de estos desarrollando sus diferentes habilidades (lingüística, psicomotriz, neurolingüística, 
etc.).

Es importante tener en cuenta que las estrategias metodológicas son un conjunto de procedimientos que 
sirven de guía para la ejecución de actividades en contacto con el docente, fundamentado en la mejor evidencia 
científica por lo que supone un soporte fundamental en la formación académica de los estudiantes para reforzar 
aspectos cognitivos reforzando el proceso enseñanza- aprendizaje.
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