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ABSTRACT

An adequate development of language skills in the third year of pre-primary education and the first grade of
primary education is fundamental. It lays the foundation for future learning and effective communication.
Research on the relationship between language theories and methodological processes in the educational
field is crucial. It helps reduce the gap between scientific knowledge of language development and the
pedagogical procedures applied. Exploratory factor analysis (EFA) was applied, starting with the excluded
items test, the results showed a Cronbach’s Alpha of 0,921, and Kaiser-Mayer-Olkin KMO of 0,580, and a
Bartlett test with a value of 682 856 and significance of 0,000, as well as a sedimentation graph that allowed
rejecting the null hypothesis of the test. This statistical validation guarantees that the instrument is reliable
and valid for research aimed at identifying the relationship between language development theories and
pedagogical procedures in the third grade of pre-primary education and the first grade of basic education in
the department of Intibuca, thus facilitating an accurate and well-founded interpretation of the data in the
educational situations studied.

Keywords: Cronbach’s Alpha; Exploratory Factor Analysis; Language Development Theories; Methodological
Processes.

RESUMEN

Un adecuado desarrollo del lenguaje en tercer grado de educacion prebasica y primer grado de educacion
basica es fundamental, pues sienta las bases para futuros aprendizajes y para la comunicacion efectiva.
La investigacion sobre la relacion entre las teorias del lenguaje y los procesos metodologicos en el ambito
educativo resulta crucial para reducir la brecha entre el conocimiento cientifico del desarrollo del lenguaje
y los procedimientos pedagdgicos aplicados. Se aplico el analisis factorial exploratorio (AFE) iniciando con
la prueba de elementos excluidos, los resultados mostraron un Alfa de Cronbach de 0,921, un Kaiser-Meyer-
Olkin KMO de 0,580 y una prueba de Bartlett con valor de 682 856 y significancia de 0,000, asi como un grafico
de sedimentacion que permitio rechazar la hipotesis nula de la prueba. Esta validacion estadistica garantiza
que el instrumento es confiable y valido, para la investigacion orientada a encontrar la relacion entre las
teorias del desarrollo del lenguaje y procedimientos pedagogicos en el tercer grado de educacion prebasica
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y primer grado de educacion basica del departamento de Intibuca, facilitando asi una interpretacion precisa
y fundamentada de los datos en situaciones educativas estudiadas.

Palabras clave: Alpha de Cronbach; Analisis Factorial Exploratorio; Teorias del Desarrollo del Lenguaje;
Procesos Metodologicos.

INTRODUCCION

Un adecuado desarrollo del lenguaje en el tercer grado de educacion prebasica y primer grado de educacion
basica es fundamental, ya que sienta bases de los futuros aprendizajes y comunicacion. Gracias al lenguaje
los niflos descubren, socializan, se expresan, conocen su entorno, desarrollan el pensamiento critico, su
imaginacion y capacidad para resolver problemas. Ademas, el dominio del lenguaje es esencial en el desarrollo
de la lectoescritura y el éxito académico en todas las areas.

Establecer relacion entre teorias del desarrollo del lenguaje y procesos metodologicos en el ambito
educativo permitira cerrar brecha entre conocimiento cientifico del desarrollo del lenguaje y procedimientos
metodologicos. Al comprender como se postulan diversas teorias del desarrollo del lenguaje (conductista,
cognitiva, sociocultural y neurolingiiistica). Los docentes pueden fundamentar sus decisiones sobre que
estrategias, que actividades y recursos aplicar en el aula.

Para que los hallazgos de la comprobacion posean verdadero rigor cientifico y las conclusiones sobre
elacion teorico-metodologicas sean confiables, es imprescindible asegurar calidad métrica del instrumento de
investigacion aplicado. Por ello se procedio a la validacion estadistica, utilizando en primer lugar calculo del
Alpha de Cronbach para establecer su fiabilidad o consistencia interna y Analisis Factorial Exploratorio (AFE),
para verificar validez del constructo y confirmar estructura dimensional subyacente de variables que miden las
teorias como las practicas pedagogicas.

El proceso de validacion del instrumento se ejecutoé rigurosamente para garantizar que midiera de manera
precisa y consistente la relacion entre teorias del desarrollo del lenguaje y practicas metodologicas docentes.
En primer lugar, se establecio validez de contenido mediante un panel de técnicos y expertos quienes revisaron
pertinencia y claridad de cada item.

En segundo lugar, se calculo la fiabilidad con Alpha de Cronbach. Posteriormente, la validez de constructo
se verifico a través del Analisis Factorial Exploratorio (AFE), permitiendo identificar y confirmar dimensiones
subyacentes del constructo teorico, asegurando que los items se agruparan logicamente en factores coherentes.

METODO
Tipo de estudio

Es un estudio correlacional para determinar la relaciéon entre las teorias del desarrollo del lenguaje y
practicas pedagogicas utilizadas en el tercer grado de educacion prebasica y primer grado de educacion basica
en el departamento de Intibuca en el afio 2025.

Poblaciéon y muestra
La poblacién

Para llevar a cabo esta investigacion, se utilizd un muestreo deliberado o por juicio critico. En este sentido,
se establecieron los siguientes criterios de inclusion para los participantes:

La poblacion fueron docentes de tercer grado de educacion prebasica y docentes del primer grado de
educacion basica de los departamentos de La Paz, Lempira y Comayagua.

Criterio de Inclusion: se seleccionaron docentes que laboran en tercer grado de educacion prebasica y
primer grado de educacion basica, segiin lo establece el Capitulo Il articulo 12, inciso d, de la Ley Fundamental
de educacion en Honduras.®

Criterio de exclusion: docentes sin titulo y carreras universitarios que no se relacionan con la ensefanza
aprendizaje con el nivel prebasico y basico, también docentes que no laboraran en el departamento de Intibuca.

Variables analizadas

V1 Teorias del desarrollo del lenguaje: se refiere al grado en que los docentes basan sus practicas en modelos
teoricos (conductista, cognitivo, sociocultural y neurolingtistica).

V2 Practicas pedagogicas: se refiere a las estrategias, actividades y métodos que los docentes aplican para
el desarrollo del lenguaje.

En la investigacion se analizaron las variables teorias del desarrollo del lenguaje y practicas pedagogicas.
Se considera como una dimension raramente abordada la Neurolingiiistica en estudios previos en el contexto
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hondurefo, que permite valorar el grado de correspondencia entre los fundamentos teoricos y las acciones
pedagogicas de los docentes.
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Dimensiones: para la variable uno son teorias del desarrollo del lenguaje: conductista, sociocultural,
cognitiva y neurolingiiistica. Para la variable dos se denomino: Estrategias de imitacion y repeticion, estrategias
de interaccion social, estrategias cognitivas de construccion del pensamiento, estrategias de estimulacion de
procesos mentales.

Indicadores son variables especificas y medibles que representan el concepto mas amplio permitiendo
obtener datos numéricos sobre el estudio en este caso cuatro teorias del desarrollo del lenguaje.

En la tabla 1 se evidencia operacionalizacion de variables. %3

La tabla muestra la operacionalizacion de variables donde se transformaron conceptos abstractos de teorias
del desarrollo del lenguaje y estrategias metodologicas en variables que pueden ser medidas y observadas de
manera concreta y sistematica, aportando claridad y precision a la investigacion, lo que permitio recopilar
datos concretos de docentes de tercer grado de educacion prebasica y primer grado de educacion basica.

Instrumento, técnicas y procedimientos
Disefio de instrumento

Redaccion de items: las preguntas se organizaron en bloques de acuerdo con dos variables para evitar el
desconcierto del entrevistado pasando de un tema a otro, asegurando fiabilidad de la escala.® También se
asegura facilidad al momento de analizar resultados.

La extension de las preguntas oscila entre 17 y 25 palabras facilitando que los encuestados comprendan las
afirmaciones, junto con un moderado nimero de preguntas, contribuye a proporcionar respuestas mas precisas,
reduciendo fatiga y abandono del cuestionario al momento de contestar de forma digital.

Se organizd el instrumento utilizando escala de Likert, herramienta de evaluacion psicométrica que
cuantifica opiniones, percepciones y actitudes de individuos sobre un tema especifico.® En esta investigacion
las preguntas se redactaron en base a variables, dimensiones, indicadores definidos para el estudio, donde los
encuestados indicaron su grado de acuerdo o desacuerdo a los reactivos planteados con cinco opciones:

1 = Nunca

2 = Raramente

3 = Ocasionalmente
4 = Frecuentemente
5 = Siempre

Analisis del orden de la escala de Likert: se dispone en orden ascendente de frecuencia de percepcion
medida, donde 1 es la ausencia total del comportamiento (nunca) y 5 es presencia constante (siempre),
los nimeros intermedios marcan grados progresivos de ocurrencia 2 (raramente) indica poca frecuencia y 4
(frecuentemente) indicando un nivel alto, pero no total.

La posicion 3 se ubica en el punto medio de la escala, convirtiéndolo en valor neutral o moderado. Las
preguntas se redactaron formulando afirmaciones claras y especificas centradas en el estudio para obtener
resultados mas precisos, no es rara, ni frecuente, sino que se presenta de manera intermitente.

Estructura del instrumento

Titulo: relacion entre las teorias del desarrollo del lenguaje y procesos metodologicos en el tercer grado de
educacion prebasica y primer grado de educacion basica en el departamento de Intibuca en 2025.

Instrucciones: responda los treinta items seleccionando la alternativa que refleje su experiencia. No deje
preguntas sin contestar.

Escala de Likert: con cinco opciones mencionadas.

Datos generales: nivel en el que labora, ultimo titulo obtenido, grado que imparte, edad, sexo, afos de
experiencia. Estos datos permitieron caracterizar a la poblacion en funcion de intereses del estudio.

items: treinta preguntas.

Procedimiento de validacion del instrumento por técnicos y expertos

Técnicos: dos especialistas con titulo de Maestria en ensefianza de lengua y en una docente con maestria en
Lectoescritura emergente.

Expertos: docentes que laboran en tercer grado de educacion prebasica y primer grado de educacion basica,
con titulo universitario.

Técnicos y expertos evaluaron items del instrumento considerando los siguientes criterios:

e Claridad: esta redactado de forma comprensible y precisa.

Coherencia: guarda relacion logica con objetivos del instrumento y del estudio.
Relevancia: es pertinente para medir lo que se propone.
Suficiencia: contenido cubre adecuadamente el aspecto que se quiere evaluar.
Lenguaje: adecuado al nivel del informante.
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Técnicos y expertos expresaron

Las preguntas estaban alineadas con los objetivos de investigacion y responden a problematica planteada
por lo que estaban redactadas de forma coherente y clara. Con relacion al analisis de comprension revisaron
vocabulario y adecuacion, estaban redactados a nivel de docentes encuestados. Asimismo, en cuanto validacion
de contenido, determinaron que cada pregunta era clara y esencial para medir las variables, con respecto a
valoracion del lenguaje sugirieron cambiar algunos términos muy técnicos para asegurar comprension de las
preguntas.

Procedimiento de recoleccion de datos

Para realizar el pilotaje se escribio dentro del documento en Google formas el objetivo de la investigacion
y se agreg6 el consentimiento informado en el cual se le solicité la participacion voluntaria en la encuesta.

La prueba piloto es parte del marco metodologico, sirve para realizar aproximaciones reales de estudios de
investigacion antes de establecer prueba final.®

Para realizar pilotaje en un estudio cuantitativo se recomienda contar entre treinta y cincuenta personas,
puesto que es el tamafio suficiente para evaluar la viabilidad del estudio, comprension de preguntas y detectar
posibles errores en el disefo sin necesidad de una muestra tan grande como la del estudio principal. . En tal
sentido esta investigacion realizo prueba piloto con treinta y siete encuestados.

Procedimiento de analisis de datos

Se refiere a la consistencia y estabilidad de resultados que se obtienen al aplicar encuesta repetidamente
en las mismas condiciones. ® Para asegurar la rigurosidad metodologica y transparencia en el proceso de
investigacion.

Para iniciar el proceso riguroso de investigacion cientifica se procedio a calcular Alpha de Cronbach, requiere
una sola administracion del instrumento de medicion y produce valores que oscilan entre 0 y 1. Su ventaja
reside en que no se necesita dividir en mitades los items del instrumento, simplemente se aplica y calcula el
coeficiente. ©. Este valor manifiesta la consistencia interna, es decir muestra correlacion entre cada una de
las preguntas.

A partir de datos obtenidos con encuesta aplicada, se cred una base de datos en el software estadistico IBM
SPSS 24, procediendo a determinar la consistencia interna del instrumento utilizando el coeficiente de Alpha de
Cronbach, evaluando que tan relacionados y coherentes estan los items del cuestionario.

En primer lugar, se aplico listwise deletion, previo al calculo del Alpha de Cronbach asegurando que la
consistencia interna del instrumento sea precisa, de treinta y siete casos, excluyo uno debido que presentaba
al menos un valor faltante en una de las variables analizadas.

Tabla 2. Casos excluidos

N %
Valid 36 97,3
Excluded? 1 2,7
Total 37 100,0

Nota: a. Listwise eletion based on all variables
in the procedure * Muestra el caso excluido y
el porcentaje.

Caso excluido (2,7 %) implica que, si un caso tiene datos faltantes, se excluye completamente para el
analisis. El tamano de la muestra se reduce de treinta y siete a treinta y seis. Un porcentaje de 97,3 % validos
es un porcentaje alto, sugiere que la mayoria de los datos esta completos, un solo caso no tiene impacto
significativo en resultados generales del analisis.

Tabla 3. Calculo de Alpha de Cronbach
Reliability Statistics
Cronbach’s Alpha Cronbach’s Alpha Based on Standardized Items N of Items
0,921 0,926 30
Nota: *Resultados calculo de Alpha de Cronbach.

Alpha de Cronbach 0,921 indica muy alta confiabilidad interna de acuerdo con criterios generales esta
entre 0,80 - 0,90 —» Muy buena. El instrumento de treinta items presenta un nivel excelente de confiabilidad
(a = 0,921), significa que mide de manera consistente el constructo que evallGa. Los items estan altamente
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confiables en cuanto a respuestas obtenidas.

Los resultados seran consistentes y representativos, es crucial al realizar investigaciones de temas complejos
como el desarrollo del lenguaje y estrategias metodologicas, puesto que los items estan alineados y guardan
coherencia entre si, este nivel de confiabilidad asegura que, al aplicar cuestionario en muestra amplia, los
resultados seran estables, reproducibles y representativos de la realidad que se pretende estudiar.

Analisis factorial

Es importante mencionar que se aplicaron pruebas de analisis factorial al instrumento de investigacion
en prueba piloto para evaluar estructura interna y confirmar que los items midan dimensiones o constructos
teodricos propuestos. Esta técnica permite identificar factores latentes que agrupen items relacionados,
facilitando reduccion de datos, mejorando confiabilidad y validez del instrumento.

El analisis factorial detecta items que no contribuyen adecuadamente a dimensiones permitiendo ajustar o
eliminarlos antes de aplicacion definitiva.® El Analisis Factorial Exploratorio (AFE) es una técnica estadistica
utilizada para descubrir factores latentes ocultos en datos, revelando como se agrupan las variables observadas
en factores subyacentes.

Prueba de esfericidad de Bartlett: con el objetivo de evaluar si las variables estan correlacionadas entre si,
la prueba determina si la matriz de correlacion es significativa.(

Tabla 4. Prueba de esfericidad de Bartlett y KMO

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo 0,479
Prueba de esfericidad de Bartlett  Aprox. Chi-cuadrado 789,531
gl 435
Sig. 0,000

Nota: *Resultados de prueba con todos los items.

Resultados prueba de Bartlett mostraron un valor aproximado de chi cuadrado 789,531 con 435 grados de
libertad y un p valor de 6,86x102 significativamente menor que el nivel de significancia establecido de 0,05
se rechaza la hipdtesis nula (HO). Significa que hay correlacion entre las variables, sugiere que se justifica
aplicacion de analisis factorial, ya que no solo valida y mejora la calidad del instrumento, sino que también
enriquece comprension del fenomeno estudiado.

Tabla 5. Prueba de esfericidad de Bartlet y KMO
KMO and Bartlett’s Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. 0,651

Bartlett’s Test of Sphericity Approx. Chi-Square 492,120
df 231
Sig. 0,000

Nota: *Resultado de prueba excluyendo items del 23 al 30.

Tras la eliminacion de preguntas 23 a 30 se recalculo la prueba KMO obteniendo un valor de 0,651 de
acuerdo con escala de Kaiser este resultado se considera aceptable, A pesar del incremento en KMO se optd
por mantener los items eliminados, porque su proposito fundamental es recopilar datos especificos sobre
planificacion y evaluacion de manera transversal a todos los factores en estudio.

Gréfico de sedimentacion
El grafico de sedimentacion se utilizo para analizar los componentes principales (ACP) que se deben conservar
en un estudio exploratorio. (™

Andlisis del grdfico

En el eje x se representa los componentes del 1 al 30. En el eje Y se muestran autovalores que indican
cantidad de varianza explicada por cada componente. La regla comin es conservar todos aquellos componentes
con un autovalor mayor que 1. El primer componente tiene un autovalor muy alto lo que significa que explica
gran parte de la varianza de los datos.

Factor 1 cognitivo: de acuerdo con el grafico es el mas fuerte con cargas altas (70, 80), representan las
estrategias cognitivas de construccion del pensamiento.
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Grafico de sedimentacién
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Figura 1. Analisis factorial o de componentes principales para decidir cuantos componentes retener

Segundo componente: agrupa componentes con cargas alrededor del 40 a 53, mostrando un patron mas
ligado a interaccion social, se vincula con teoria sociocultural y estrategias de interaccion social. Tercer
componente: items con carga relevante, relacionados con teoria neurolingiiistica y estrategias estimulacion de
procesos mentales.

Componente 4 en adelante, aunque aparecen valores su representacion es menor y parecen dispersos, lo
cual puede reflejar influencia de la teoria conductista, pero sin un peso dominante como los tres primeros
factores.

El instrumento se estructura principalmente en tres factores que corresponden a las teorias del desarrollo
del lenguaje (teoria cognitiva, neurolingiistica y sociocultural) mientras que la teoria conductista aparece con
menor peso, pero aporta items relevantes en los componentes secundarios. Esto es coherente con perspectiva
actual del desarrollo del lenguaje, donde teorias cognitivas, sociales y neuroldgicas suelen tener mayor
influencia que enfoques conductistas actuales.

El cuarto componente esta conformado por items que abordan planificacion y evaluacion. Este factor es vital
porque facilita la comprension de mecanismos que usan los profesores para organizar y regular sus métodos
pedagogicos. La informacion obtenida enriquecera la interpretacion de datos y resultados de la investigacion.

Grafico de componente en espacio rotado
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Figura 2. Muestra los tres ejes que corresponde a los componentes
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El método aplicado Varimax buscé redistribuir varianza a lo largo de los componentes. La representacion
grafica de la matriz factorial rotada se utilizo para facilitar interpretacion, ya que indica relacion entre factores
y variables.(®

Grafico componente de espacio rotado es una visualizacion que muestra la relacion entre variables y
factores extraidos en analisis factorial, después de aplicar una rotacion a la matriz factorial para mejorar la
interpretacion. A continuacion, se detallan resultados de prueba.

Cada punto en el grafico representa un item del cuestionario analizado y la posicién de cada uno indica su
carga en componentes rotados.

Analisis del grafico
Ejes: el grafico presenta los tres primeros componentes, cada eje representa un factor o dimension extraida
y posicion de items (p1, p2, p3 ...) indica su grado de asociacion con cada componente.
Agrupacion de items: se observa aglomerados de items que se acercan a un componente en especifico,
ejemplo:
e [tems: p18, p19, p20, p21, se orientan mas hacia el componente 2.
o [tems: p27, p28, p29, p9, se inclinan hacia el componente 3.
e [tems: p5, p10. P12, p13, se concentran en torno al componente 1.

Interpretacion tedrica: la distribucion indica que los items no se dispersan aleatoriamente, si no que forman
agrupaciones logicas que refuerzan existencia de tres dimensiones principales en el instrumento. Esto respalda
lo hallado en el grafico de sedimentacion donde se explica que el instrumento mide tres factores relevantes
(teorias del desarrollo del lenguaje neurolingiiistica, sociocultural y cognitiva).

DISCUSION

Los resultados de las investigaciones se sustentan en los analisis factoriales exploratorios como aval de
la fiabilidad cientifica, generando mejoras para aplicarlo posteriormente.™ Fortaleciendo la calidad de los
hallazgos y su aplicabilidad en futuras investigaciones.

Este instrumento logra identificar las teorias del desarrollo del lenguaje y las practicas pedagodgicas en el
aula de clase, puesto que, el lenguaje es un componente fundamental del desarrollo infantil, ya que facilita
la comunicacion, el pensamiento y la interaccion social.™ Asi mismo, posibilita evidenciar cientificamente
el quehacer docente en el aula, lo que contribuye a fundamentar propuestas de mejora orientadas al
fortalecimiento del estudio y la ensefanza del lenguaje.

El conductismo queda fuera de las agrupaciones de la prueba de Bartlett, por ser una de las teorias que
se centra en el estimulo respuesta y no al desarrollo de capacidades superiores del desarrollo humano, sin
embargo. No se tiene como finalidad catalogar como mejor o peor alguna de las teorias, sino de dar a conocer
a los docentes que tan internalizadas estan las practicas pedagogicas y como mejorar resultados obtenidos. (¢

Una de las debilidades del estudio son las variables no consideradas como por ejemplo los recursos didacticos,
la formacion docente, puesto que también inciden entre la teoria y practica.

CONCLUSIONES

El AFE demostro que la escala se agrupa consistentemente en tres componentes demostro que la escala se
agrupa consistentemente en tres componentes, esta solucion factor simplificada facilitara significativamente
los analisis de datos y gestion del instrumento en investigaciones posteriores.

Los investigadores en el marco del campo de su especializacion son quienes determinan la pertenencia de
conservar o eliminar los items que presentan una baja correlacion con el factor.

Considerando las caracteristicas de los datos, este analisis factorial exploratorio permitié obtener un
instrumento apropiado y consintié tomar mejores decisiones en relacion con su contenido.

La aplicacion del instrumento propiciara analizar la relacion entre las teorias del desarrollo del lenguaje
y practicas pedagogicas en el tercer grado de educacion prebasica y primer grado de educacion basica,
fortaleciendo asi los procesos de ensenanza aprendizaje del lenguaje en los grados objeto de estudio.
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