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ABSTRACT

Nowadays we can find several alterations in the language that gives the guideline to deepen in the subject
to approach, for the importance that is conferred to the speech therapy as science, that extends its services
to the public health and pedagogy, the speech therapy in the two sectors pursues the purpose of raising
the quality of the services, join efforts to achieve an integral citizen in tune with the current demands of
the society. Different methods were used from the beginning to the end of the scientific contribution, from
the theoretical level: analytical-synthetic, historical-logical, inductive-deductive, from the empirical level:
observation, documentary study, speech therapy exploration. These methods made it possible to determine
theoretical elements that support the research, evidencing the existence of the problem addressed and its
possible ways of solution. For this reason, the scientific problem posed is how to prepare speech therapists
on phonetics and the pragmatic component of language from the speech therapy care.
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RESUMEN

Actualmente podemos encontrar varias alteraciones en el lenguaje que da la pauta de profundizar en el
tema a abordar, por la importancia que se le confiere a la logopedia como ciencia, que extiende sus servicios
a la salud pulblica y a la pedagogia, la logopedia en los dos sectores persigue el fin de elevar la calidad
de los servicios, unen esfuerzos para lograr un ciudadano integral a tono con las exigencias actuales de
la sociedad. Se utilizaron diversos métodos desde el inicio hasta el final del aporte cientifico, del nivel
teodrico: el analitico-sintético, historico-logico, inductivo-deductivo, del nivel empirico la observacion,
estudio documental, exploracion logopédica. Estos métodos permitieron determinar elementos tedricos que
sustentan la investigacion que evidencian la existencia de la problematica abordada y sus posibles vias de
solucion. Por esta razon se plantea como problema cientifico como preparar a los logopedas sobre la fonética
y el componente pragmatico del lenguaje desde la atencion logopédica.

Palabras clave: Fonética; Componente Pragmatico del Lenguaje; Atencion Logopédica.

INTRODUCCION

La Logopedia como ciencia interdisciplinaria tiene como objetivo fundamental la prevencion, correccion y
compensacion de las alteraciones en el lenguaje en todas sus dimensiones, implicando a la familia, comunidad,
explotando las potencialidades que existen en los centros educacionales y en su entorno.
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La educacion tiene la funcion social de proporcionar los conocimientos basicos necesarios con la calidad
requerida, desarrollando las habilidades y las capacidades correspondientes, dotando de habitos, normas y
valores imprescindibles para la insercion futura del educando en la vida social y productiva que demanda
nuestra sociedad. En el panorama actual la atencion logopédica es un proceso que se lleva a cabo en todas
las instituciones educacionales, dirigido por el logopeda como especialista principal, lo que constituye una
expresion del cambio educativo a que se aspira y los retos a enfrentar en la atencion a la diversidad. En nuestro
pais la atencion logopedia forma parte del subsistema de la Educacion Especial, se encarga del desarrollo
de las competencias comunicativas. Sin lugar a duda, se impone nuevos retos en la actividad pedagogica y
profesional que desarrollan directivos y docentes de estas instituciones, como medio de superacion continua
y profunda. La Logopedia profundiza constantemente su objeto de estudio para satisfacer las necesidades
en el area del lenguaje y la comunicacion, en escenarios establecidos y novedosos con la estrecha conexion
entre las esferas educativas y de salud publica; como especialidad integradora se ocupa del diagnostico,
prevencion, estimulacion, restauracion, rehabilitacion del lenguaje incluyendo todas las patologias que se
enmarquen en este campo. En nuestro pais los lineamientos fundamentales de desarrollo de la especialidad
de Logopedia disenadas por el Ministerio de Educacion responden al siguiente objetivo: desarrollar el lenguaje
y la comunicacion en los educandos desde las primeras edades, para el transito exitoso hacia la Educacion
General. Se plantea como problema cientifico, ;como corregir y compensar las alteraciones en la fonética y el
componente pragmatico del lenguaje desde la atencion logopédica?, como objetivo corregir y compensar las
alteraciones en la fonética y el componente pragmatico del lenguaje desde la atencion logopédica?

METODOS

En el desarrollo del presente articulo nos apoyamos en la filosofia dialéctico materialista y se emplearon
distintos métodos del nivel teorico y del nivel empirico.

En el nivel tedrico fue utilizado el analitico-sintético para realizar valoraciones, generalizaciones, establecer
criterios y juicios mediante el estudio bibliografico, el método historico-logico se empleo para abordar el estudio
del objeto desde una base cientifica, el inductivo-deductivo para penetrar en el estudio de la bibliografia
consultada permitiendo valorar las referencias teoricas, los métodos empiricos fueron consultados para la
observacion y determinar como y el componente pragmatico del lenguaje presentan un estrecho vinculo.

El estudio documental se empleo para la revision de los documentos relacionados con el objeto de investigacion
y para obtener informacion de las principales alteraciones que se presentan en la fonética y el componente
pragmatico del lenguaje, se realiza la Exploracion Logopédica oportuna para cada caso estableciendo un
diagnostico logopédico, eficaz y diestro para todo logopeda.

RESULTADOS Y DISCUSION
Fonética

La fonética proviene del término griego "fono", que significa sonido o voz, es la parte de la lingliistica que
se ocupa del estudio de los sonidos del habla, la fonologia, estudia la organizacion lingiiistica de los sonidos
producidos en todo tipo de idiomas y culturas y su estudio siempre ha estado relacionado con la Fonética, la
cual esta enfocada hacia el estudio de los aspectos fisicos del habla.®

Esta disciplina se enfoca en aspectos como los movimientos articulatorios y la resonancia vocal, como se
articulan los sonidos del habla en el tracto vocal, y como los sonidos se transmiten y se captan por el sistema
auditivo humano, analiza otras propiedades acusticas de los sonidos, como la frecuencia, la intensidad y la
duracion. También estudia las variaciones individuales y regionales en la pronunciacion, permite comparar y
contrastar los sonidos de diferentes idiomas, identificando similitudes y diferencias.

Estudiosos del tema plantean que la fonética trata de una de las ramas que se estudia, a partir de un punto
de vista fisioldgico, los sonidos y sus emisiones dentro de una lengua, en este sentido, donde los pulmones, la
laringe, La nariz, la boca y los labios son Los resonadores que forman los érganos: Oral, nasal y faringeo.®

Se analizan varios referentes teodricos, se toma en consideracion el aporte dado por Valga Savero. Al referirse
que la fonética es: “La rama de la lingliistica que estudia el aspecto sonoro del lenguaje en su realidad
material, tal y como se produce en el habla, en otras palabras, en los actos concretos de comunicaciones entre
los hablantes de una misma lengua”.®

Consideramos importante destacar que varios autores tienden a separar la fonética de la fonologia, la tratan
como ramas diferentes, sin embargo, no es mucho la diferencia existente ya que la fonologia estudia el sistema
de sonidos de la lengua en general y de cada lengua en particular, incluyendo las silabas, la entonacion, la
acentuacion, a nivel abstracto o mental.

La fonologia ademas describe una parte de una lengua oral, es llamado nivel fonologico, que se completa
con los niveles morfologicos (estructura interna de la palabra), sintactico (interaccion entre palabras para
formar frases) y semantico o léxico (significado). El referente dado por Tordera es de gran valia ya que refiere
que: “La fonética/ fonologia como ciencia independiente es relativamente reciente si se compara con otras
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disciplinas como la morfologia o la sintaxis. En los origenes de los estudios lingliisticos, no solo habia una clara
indistincion entre fonologia y fonética, sino también entre la fonética/fonologia y la propia ortografia”.®

Por su parte la fonética es el estudio de los sonidos del habla y de su produccion fisiologica y cualidades
acUsticas. Se ocupa de las configuraciones del tracto vocal utilizadas para producir los sonidos del habla
(fonética articulatoria), de las propiedades acUsticas de los sonidos del habla (fonética acUstica) y de la forma
de combinar los sonidos para formar silabas, palabras y frases (fonética lingiistica).®

Lo antes expresado es conveniente analizar por todo logopeda puesto que se ha hecho referencia a la
fonética/ fonologia como uno de los componentes estructurales del lenguaje que no se pueden ver de forma
aislada sino como una estrecha relacion con el componente pragmatico del lenguaje, puesto que la fonologia
y la fonética no son ciencias independientes, ambas se relacionan con el lenguaje, con sus componentes
estructurales, (Fonética) ambas se encargan de ayudarnos a identificar porque los sonidos que salen de nuestras
bocas son suaves o fuertes y porque cada idioma tiene sus propios codigos de comunicacion (Fonologia).©”

Las alteraciones fonéticas consisten en la incapacidad de producir (articular) correctamente los sonidos
esperados a una determinada edad cronoldgica. Esta imposibilidad se detecta desde la emision aislada del
sonido, como también en silabas, palabras y en la conversacion.®

Estas alteraciones fonéticas son clasificadas trastornos fonologicos o trastornos del habla caracterizados
por dislalia, tartamudez, rinolalia; al mencionar algunos trastornos del habla (lenguaje) que pueden afectar
a cualquier individuo, por varias causas incluyendo lesiones cerebrales; estamos también refiriéndonos al
componente fonoldgico del lenguaje; como se menciond anteriormente, el lenguaje posee sus componente
estructurales y el Ultimo no deja de ser importante ( pragmatico), ya que se encarga del lenguaje en su uso en
todas las situaciones comunicativas.®

Componente pragmatico del lenguaje

La pragmatica trata del uso social del lenguaje, tanto en la recepcion (comprender no sélo las palabras sino
la intencion del otro) como la expresion (ser capaz de ser eficaz, pertinente y de ajustar el lenguaje al contexto
y al interlocutor). En otro sentido también se define como los problemas en la adaptacion del lenguaje a las
necesidades del oyente o a la situacion, falta de flexibilidad para el cambio de tematicas durante el dialogo,
acompanados de verborrea, asi como dificultades en el cumplimento de las reglas de comunicacion y del
discurso.

También se define como la manera de adaptar la comunicacion oral a las circunstancias que la rodean,
tanto ambientales como sociales, se refiere a las diferentes posibilidades que tenemos a la hora de utilizar el
lenguaje para comunicarse y de seleccionar conductas sociales y cognitivas que se adeclen a la finalidad del
habla, es decir, los medios que se utilizan para transmitir con el lenguaje un mensaje y cdmo se comprende
este.(

Se plantea que la pragmatica actla sobre la totalidad del lenguaje, analiza fendbmenos puramente
pragmaticos que solo ella puede explicar y otro periférico que tiene una explicacion interdisciplinar. Por un
lado, los fendmenos pragmaticos centrales entre los que se recoge la ironia, la cortesia, la retorica y los actos
del habla entre otros. Por otro lado, estan los fenomenos pragmaticos periféricos, limitrofes entre semantica
y pragmatica, referidos a presuposiciones (el hablante conjetura lo que tiene en la mente su interlocutor) y
deixis (establecen conexiones entre lo que se dice y las entidades del contexto.(?

Expresada la conceptualizacion anterior podemos afirmar que la fonética y la pragmatica estan vinculadas
ya que la fonética posee numerosas aplicaciones practicas y funciones como son: El estudio del modo de habla
de los usuarios de una lengua, para poder comprender las diferencias dialectales o socio lectales que hay en
una comunidad de hablantes de una lengua especifica, estudia los sonidos del lenguaje, los cuales son llamados
fonemas. 314

Cuando surgen trastornos de los sonidos del habla, como una alteracion en la produccion articulatoria de los
sonidos (fonética) o en el uso funcional de los segmentos contrastivos (fonemas) de un idioma (fonologia), puede
implicar a todos los componentes del lenguaje (fonética, fonologia, semantica, morfosintactica y pragmatica).
(15

Los factores desencadenantes que influyen en las alteraciones del lenguaje pueden ser la herencia, la
familia, el medio social en que se desarrolle y la escolarizacion. Como se ha manifestado anteriormente la
fonética, la fonologia, son componentes del lenguaje que incluye el pragmatico pudiendo provocar alteraciones
en el lenguaje y de hecho las personas que padecen la afectacion sienten la necesidad de recibir atencion ya
gue no poseen una comodidad fonética debido a que los sonidos articulados se generan cuando dejas salir el
aire de los pulmones al expirar, ese aire pasa por los bronquios, después por la traguea y termina recorriendo
la laringe, donde se encuentran las cuerdas vocales, en ese momento las cuerdas vocales vibran y emiten un
sonido articulado que es sonoro, aunque si no vibran las cuerdas vocales el sonido es sordo. ¢!

Cuando todo este proceso fisiologico es fallido no existe comodidad fonética y puede presentarse tanto en
personas adultas como en nifios ejemplo de todo este proceso es la presencia de infecciones respiratorias que
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pueden provocar una disfonia, o una laringotomia etc.

En el caso de los nifos los Trastornos fonologicos infantil, mas conocido como trastorno de los sonidos en el
habla o dislalia, consiste en la dificultad por parte del nifio que lo padece en formar sonidos al hablar.

Es normal que a una edad temprana los ninos, sobre todo los menores de tres afnos no sean capaces de
pronunciar las palabras de forma adecuada. Sin embargo, si a medida que crecen tienen problemas en formar
ciertos sonidos, es posible que el nifio padezca un trastorno fonologico; los cuales se nombran como: dislalia
evolutiva, dislalia funcional, dislalia organica, dislalia audiogena.('®

El trastorno fonologico o dislalia se caracteriza principalmente por dos hechos: la dificultad de pronunciar
sonidos en el habla y la dificultad en la eleccion y ubicacion de los sonidos que componen una palabra.

El nifo que padece dicho trastorno modifica, cambia u omite determinados sonidos de las palabras alterando
su estructura, siendo en algunos casos un lenguaje incomprensible.

Cabe sefalar que el trastorno fonoldgico no es lo mismo que el trastorno del lenguaje. El trastorno fonologico
es la dificultad del lenguaje que implica la incapacidad para emitir fonemas y, por otro lado, el trastorno del
lenguaje es la dificultad que experimenta un nifo para entender, comprender y reproducir el lenguaje. Es
conveniente sefnalar que algunos trastornos psicologicos, ambientes poco afectivos o sobre protectores, el
estrés, o las carencias emocionales o familiares, son algunas de las causas por las que un nifo puede sufrir una
dificultad lingiistica, como el trastorno fonologico.

La autora de la investigacion considera importante referirse a que los elementos antes expuestos no
son solo los factores desencadenantes de muchas alteraciones ya que actualmente nuestra sociedad hace
un uso indiscriminado de las redes sociales, son importante cuando se utilizan como medios de informacion
y aprendizaje, pero al no dar el uso adecuado crean un efecto Bumeran en el aprendizaje, pues quedan
renegadas a un segundo y tercer plano la lectura de buenos textos infantiles y el estudio de importantes obras
literarias que enriquecen el acervo cultural del individuo asi como lo relacionado con la fonética, la fonologia
de las palabras; pues siempre ha sido la lectura la mayor fuente de riqueza en el aprendizaje principalmente
en las primeras edades ya que moldean el quehacer futuro del individuo y los hace crecer plenos de una cultura
basica general.?

La fonologia la podemos ver también como la parte de la gramatica que estudia como se estructuran
los sonidos y los elementos suprasegmentales de una lengua para transmitir significados. Es decir, estudia la
funcion de dichos elementos dentro del sistema de la comunicacion lingiistica, estudia los elementos fonicos
de una lengua desde el punto de vista de su produccion, constitucion acUstica y percepcion. En general, son los
distintos modos de fonacion, junto con el tono o frecuencia los mas utilizados para crear distintos significados
en las lenguas, que posteriormente formarian parte del lenguaje y sus posibles alteraciones, que recibirian
tratamiento correctivo y compensatorio desde la atencion logopédica.®"

Se define como atencion logopédica al proceso especializado dirigido por el logopeda, de caracter
integral, multi e interdisciplinario que se desarrolla preferentemente, en los diferentes contextos educativos,
preescolares y escolares, la familia y la comunidad. En otro sentido la autora Garcia et al plantean que la
atencion logopédica integral (ALl) es: “El proceso pedagdgico dirigido por el logopeda, de cardcter integral
e interdisciplinario que se desarrolla en los diferentes contextos educativos: La familia y la comunidad. "%

Se concibe como una oportunidad de estimular el lenguaje y la comunicacién en general, movilizar los
procesos psicoldgicos, sensoriales, afectivos, interpersonales, cognitivos con el fin de contribuir al desarrollo
del aprendizaje y favorecer las habilidades lingliisticas y comunicativas.®?

La atencion logopédica posee sus particularidades y sus componentes basicos, sustentados en lo (teorico-
practico) y de las relaciones estructurales y jerarquicas de dicha atencion; se enmarcan los siguientes: 232425

e Prevenir los trastornos del lenguaje y la comunicacion.

e Desarrollar al maximo las habilidades para comunicar e interactuar en su variante oral, escrita u otras
formas de comunicacion.

e Corregir y compensar los trastornos del lenguaje y la comunicacion.

El componente tedrico responde al enfoque del hombre como una unidad biopsicosocial en estrecha relacion
con las tendencias actuales acerca de la prevencion, la estimulacion y la atencion a los trastornos del lenguaje
y la comunicacion, como pilares teoéricos la obra educacional cubana y la obra médica del doctor Cabanas
y sus seguidores, en el campo de la logopedia que permiten la fundamentacion de las categorias reflejo,
comunicacién, actividad, personalidad, ensefanza-desarrollo, real-potencial, unidad-diversidad, salud-
enfermedad, patologia-trastorno, correccion-compensacion, entre otras. %%

El componente practico de la atencion logopédica consta de dos dimensiones reconocidas como: educativa
y salud; que a su vez presentan tres indicadores para su estudio y practica: la prevencion, el diagnéstico y
dentro de la atencion, la estimulacion, el desarrollo, la correccion y compensacion de los trastornos de la
comunicacion y el lenguaje. 27,28
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CONCLUSIONES

A partir de la sistematizacion realizada se puede constatar que desde la atencion logopédica se puede
contribuir a la correccidon y compensacion de las alteraciones del lenguaje teniendo muy en cuenta a la fonética
y al componente pragmatico del lenguaje como elementos inseparables para una correcta evolucion de este.

Quedo6 demostrado el cumplimiento del objetivo propuesto en el aporte cientifico, contribuyendo a la
mejora del trabajo de los logopedas desde la atencion logopédica, propiciandole a las mismas herramientas de
fortalecimiento, conocimiento y saberes.

Es necesario considerar que con el trabajo logopédico se logra un equilibrio emocional que reviste gran
importancia para el normal desarrollo de la personalidad de nuestros educandos sin dejar de prescindir de la
ayuda médica, ya que uniendo voluntades creamos un mundo mejor con equidad e inclusion.
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