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ABSTRACT

Introduction: educational inclusion and sustainability have historically developed as separate fields, but
Sustainable Development Goal 4 (SDG 4) highlights the need to integrate them to ensure equitable, quality
education oriented toward global citizenship. In this context, inclusive curricular adaptations (ICA) emerge
as an essential strategy to articulate inclusion and sustainability.

Objective: to propose a theoretical-practical model that positions ICA as a global strategy for achieving SDG
4, based on mapping the state of the art, identifying research gaps, and systematizing substantive categories
in recent literature.

Method: an integrative systematic review was conducted, complemented by bibliometric analysis and
conceptual meta-analysis. The search was carried out in high-impact databases (Scopus, Web of Science,
ERIC, SciELO, and Redalyc), considering publications in English and Spanish from the last ten years related
to inclusive education, curriculum, and sustainability.

Results: the bibliometric analysis showed a sustained growth in scientific production since 2020, with higher
concentration in 2024 and 2025, mainly in journals specialized in education and sustainability. The conceptual
meta-analysis classified the findings into four dimensions: equity, as a basis for reducing gaps; accessibility,
as a condition for full participation; functional diversity, as recognition of student heterogeneity; and
sustainability, as an ethical and formative horizon.

Conclusions: ICA constitute a strategic pedagogical mechanism that integrates inclusion and sustainability.
The proposed model provides innovative, replicable, and assessable guidelines that inform educational
policies, strengthen teacher training, and contribute to the fulfillment of the 2030 Agenda.

Keywords: Inclusive Education; Curricular Adaptations; Sustainable Development; SDG 4; Educational
Bibliometrics.

RESUMEN

Introduccion: la inclusion educativa y la sostenibilidad se han desarrollado histéricamente como campos
separados, pero el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 (ODS 4) plantea la necesidad de integrarlos para
garantizar una educacion equitativa, de calidad y orientada a la ciudadania global. En este contexto, las
adaptaciones curriculares inclusivas (ACI) emergen como una estrategia esencial para articular inclusion y
sostenibilidad.

Objetivo: proponer un modelo teorico-practico que posicione a las ACI como estrategia global para el
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cumplimiento del ODS 4, a partir del mapeo del estado del arte, la identificacion de vacios de investigacion
y la sistematizacion de categorias sustantivas en la literatura reciente.

Método: se aplico una revision sistematica integrativa, complementada con analisis bibliométrico y
metaanalisis conceptual. La busqueda se efectud en bases de datos de alto impacto (Scopus, Web of Science,
ERIC, SciELO y Redalyc), considerando publicaciones en inglés y espafol de los Ultimos diez afnos vinculadas
con educacion inclusiva, curriculo y sostenibilidad.

Resultados: el analisis bibliométrico evidencié un crecimiento sostenido de la produccion cientifica desde
2020, con mayor concentracion en 2024 y 2025, principalmente en revistas especializadas de educacion y
sostenibilidad. El metaanalisis conceptual permitio clasificar los hallazgos en cuatro dimensiones: equidad,
como base para reducir brechas; accesibilidad, como condicion de participacion plena; diversidad funcional,
como reconocimiento de la heterogeneidad estudiantil; y sostenibilidad, como horizonte ético y formativo.
Conclusiones: las ACI constituyen un mecanismo pedagogico estratégico que articula inclusion y sostenibilidad.
El modelo propuesto ofrece lineamientos innovadores, replicables y evaluables que orientan politicas
educativas, fortalecen la formacion docente y contribuyen al cumplimiento de la Agenda 2030.

Palabras clave: Educacion Inclusiva; Adaptaciones Curriculares; Desarrollo Sostenible; ODS 4; Bibliometria
Educativa.

INTRODUCCION

La educacion inclusiva y el desarrollo sostenible se han consolidado en la Gltima década como dos de los
grandes ejes de transformacion de los sistemas educativos a nivel mundial. El Objetivo de Desarrollo Sostenible
4 (ODS 4) de la Agenda 2030 plantea el acceso universal a una educacion equitativa, inclusiva y de calidad.® Sin
embargo, multiples informes internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO) y la Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) evidencian que
persisten brechas profundas de acceso, participacion y logro académico, especialmente en poblaciones con
discapacidad, grupos vulnerables, comunidades rurales e indigenas.®

En paralelo, la educacion para el desarrollo sostenible (EDS) ha impulsado la incorporacion de competencias
ambientales, sociales y éticas en los curriculos, pero en muchos contextos se ha tratado como una agenda
separada de la inclusion educativa. Estudios recientes ¢4 advierten que esta disociacion limita la posibilidad
de garantizar un enfoque integral que responda a la diversidad de estudiantes y, al mismo tiempo, prepare a
las nuevas generaciones para enfrentar los desafios globales.

Teniendo en cuenta las brechas y necesidad de integracion, las adaptaciones curriculares inclusivas (ACI)
se configuran como la herramienta pedagogica central para atender la diversidad en las aulas. Estas permiten
flexibilizar objetivos, contenidos, metodologias y formas de evaluacion, con el fin de garantizar el aprendizaje
de estudiantes con diferentes necesidades educativas. La literatura demuestra que, cuando se aplican de
manera sistematica y coherente, las ACl fortalecen la equidad y promueven la accesibilidad en todos los niveles
de ensenanza.®®

Sin embargo, en la actualidad, persisten varios desafios como la fragmentacion conceptual, al tratar la
inclusion y la sostenibilidad como politicas separadas, la ausencia de marcos teodricos integrados, que articulen
las dimensiones de equidad, accesibilidad, diversidad funcional y sostenibilidad, unido al déficit de practicas
basadas en evidencia, particularmente en paises en desarrollo donde los sistemas educativos enfrentan
restricciones de recursos y formacion docente.

En este orden de ideas, se analiza que el campo de la educacién inclusiva ha mostrado un crecimiento
exponencial en publicaciones cientificas en los Gltimos diez afios, reflejado en la expansion de redes académicas,
el aumento de revisiones sistematicas y la emergencia de modelos integradores.® No obstante, la mayoria de
estudios permanecen anclados en contextos nacionales o regionales, lo cual dificulta generar una vision global
que oriente la formulacion de politicas y practicas replicables.

Por lo anterior, resulta necesario realizar estudios como el presente, donde se realiza un ejercicio integrador
gue combina revision sistematica integrativa, analisis bibliométrico y metaanalisis conceptual, con el fin de
mapear el estado del arte, identificar vacios y sistematizar categorias sustantivas. La presente investigacion
responde a esa necesidad y busca proponer un modelo teorico-practico que posicione las adaptaciones
curriculares inclusivas como estrategia global para alcanzar las metas del ODS 4.

En consecuencia, el articulo se organiza en cinco apartados. En la primera seccion se desarrolla el marco
teorico, donde se analizan los fundamentos conceptuales de la educacion inclusiva, las adaptaciones curriculares
y la educacion para el desarrollo sostenible. Posteriormente, se expone la metodologia, que combina la
revision sistematica integrativa con herramientas bibliométricas y un metaanalisis conceptual. La tercera
seccion presenta los resultados, divididos en el analisis bibliométrico (tendencias, paises, redes de coautoria
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y categorias conceptuales) y en el metaanalisis conceptual (equidad, accesibilidad, diversidad funcional y
sostenibilidad). En la discusion se contrastan los hallazgos con la literatura y las politicas internacionales.
Finalmente, se propone un modelo teorico-practico que sintetiza lineamientos globales para la formacion
psicopedagogica y la implementacion de adaptaciones curriculares inclusivas orientadas a la consecucion de
una educacion equitativa y de calidad.

DESARROLLO

La educacion inclusiva se ha consolidado, primero, como un principio de justicia social y, al mismo tiempo,
como un mandato de politica publica que interpela la organizacion escolar, el curriculo y la evaluacion. En la
Gltima década, esta agenda se cruza crecientemente con la educacion para el desarrollo sostenible (EDS) y
con el horizonte del ODS 4 garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, aunque la literatura
advierte que ambos campos han sido tratados, con frecuencia, como lineas paralelas mas que como un proyecto
integrado.™ Por ello, resulta decisivo articular inclusion y sostenibilidad en el discurso asi como en el disefio
curricular y didactico; en esa direccion, las revisiones recientes recomiendan pasar de la yuxtaposicion
tematica a marcos analiticos comunes y a practicas pedagogicas que permitan, a la vez, remover barreras y
desarrollar competencias para la sostenibilidad.-? Desde una perspectiva de politica internacional, ademas,
se ha renovado el compromiso con el ODS 4 subrayando que la equidad es condicion de posibilidad para el
aprendizaje significativo y para la adquisicion de competencias EDS; esto supone atender brechas histdricas de
acceso, participacion y logro con medidas concretas de caracter sistémico.®

Ahora bien, aunque el consenso normativo se ha expandido, la discusion académica reconoce tensiones que
obstaculizan la materializacion de un “curriculo inclusivo”. Por un lado, la retoérica inclusiva puede quedar
enunciada sin traducirse en decisiones de tiempo docente, en formacion profesional y en apoyos instruccionales;
por otro lado, no siempre se resuelve la tension entre enfoques universalistas como el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) y enfoques basados en ajustes razonables centrados en la respuesta individual.® Lejos de
tratarse de una dicotomia, la evidencia sugiere que la combinacion de disefo universal y ajustes personalizados
potencia la participacion y el aprendizaje, especialmente en Educacion Superior, donde la diversidad de perfiles
se agudiza y la autonomia estudiantil demanda apoyos diferenciales.®” En rigor, la operacionalizacion de la
inclusion reside en la capacidad del curriculo para ofrecer multiples vias de acceso y de expresion, sin reducir
expectativas ni fragmentar la experiencia de aula; de ahi que las adaptaciones curriculares inclusivas (ACI),
concebidas como modificaciones planificadas de objetivos, contenidos, metodologias, recursos y evaluacion,
constituyan el dispositivo pedagdgico clave para remover barreras y sostener trayectorias heterogéneas. ©

Conviene, en este punto, distinguir dos planos complementarios de las ACI. De un lado, las adaptaciones
de acceso, que aseguran condiciones fisicas, comunicacionales y digitales para la participacion formatos
alternativos, lectores de pantalla, intérpretes, apoyos tecnologicos; de otro, las adaptaciones de contenido,
proceso y evaluacion, que flexibilizan la ruta de aprendizaje mediante secuenciacion diferenciada, andamiaje,
evaluacion formativa y evidencias alternativas de logro.® De acuerdo con revisiones sistematicas en Educacion
Superior, estas decisiones muestran mayor eficacia cuando se integran con estrategias activas de ensefanza,
asesoramiento académico y apoyos institucionales estables, lo que exige gobernanza pedagogica y coordinacion
entre docencia, servicios de apoyo y liderazgo académico.®? Paralelamente, los panoramas recientes sobre
politicasy practicas inclusivas confirman que laimplementacion efectiva de ACl requiere coherencia multiescalar;
aula, institucion, sistema y criterios de calidad que permitan monitorear resultados y transferibilidad.® De
aqui que el debate contemporaneo ubique a las ACl no como anexos burocraticos, sino como una ecologia de
decisiones instruccionales informadas por evidencia y sostenidas por capacidades institucionales.

Asimismo, la literatura reciente sobre innovacion didactica y tecnologias de apoyo muestra que la inclusion se
fortalece cuando las adaptaciones se combinan con plataformas interactivas, gamificacion y personalizacion del
aprendizaje, especialmente si estas herramientas se subordinan a metas curriculares claras y a una evaluacion
justa y transparente.®'® Ademas, cuando las adaptaciones se contextualizan, por ejemplo, integrando
saberes locales o atendiendo especificidades culturales en Educacion Inicial, se incrementan su pertinencia
y su sostenibilidad, al tiempo que se refuerzan componentes socioemocionales y de agencia estudiantil.(""
Igualmente, los estudios de campo que trabajan con instrumentos cualitativos como entrevistas, observacion y
triangulacion permiten personalizar los ajustes sin sacrificar la comparabilidad de resultados, contribuyendo a
construir rutas de aprendizaje que preserven la exigencia académica y la participacion plena."” En conjunto,
estas evidencias convergen en una premisa: planificacion anticipada (DUA) + ajustes razonables (en contexto)
= mayor participacion, logro y sentido de pertenencia.

Al situar este debate en la érbita del ODS 4, conviene subrayar que la equidad no es un objetivo aislado, sino
la condicion para distribuir de manera justa las oportunidades de desarrollar competencias de Educacion para el
Desarrollo Sostenible (EDS), como pensamiento critico, resolucion de problemas complejos, ciudadania global y
ética del cuidado. Por eso, sin accesibilidad no puede hablarse de aprendizaje sostenible; y, simétricamente,
sin orientacion a la sostenibilidad, la inclusion corre el riesgo de convertirse en una suma de ajustes técnicos
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que no transforman la cultura escolar.® En respuesta, se han propuesto marcos integradores que organizan la
evidencia y orientan el disefo: entre ellos, enfoques estructurados como IPOF (Input-Process-Output-Feedback)
(Entrada-Proceso-Salida-Retroalimentacion), que permiten alinear insumos, procesos de ensefanza, resultados
de aprendizaje y ciclos de retroalimentacion con indicadores de equidad, accesibilidad, diversidad funcional
y sostenibilidad.® La utilidad de estos marcos no es meramente taxonémica: su valor reside en que conectan
decisiones curriculares (seleccion y secuenciacion de contenidos), opciones didacticas (estrategias activas,
trabajo cooperativo, evaluacion formativa) y condiciones organizacionales (tiempo colaborativo docente,
asesoria especializada, desarrollo profesional).

A la luz de la produccion reciente, la bibliometria aporta ademas un mapa de tendencias y vacios. Por
un lado, se observa crecimiento sostenido de publicaciones y expansion de redes de coautoria en Europa y
América; por otro, persisten lagunas en la evaluacion de impacto, efectos de las ACI sobre logro, permanencia,
bienestar y competencias EDS y en la transferibilidad de experiencias a contextos con restricciones de recursos.
® De hecho, varios analisis constatan la emergencia de clUsteres de co-palabras donde convergen términos
de inclusion, accesibilidad y sostenibilidad, lo que sugiere una agenda integradora en construccion.®® No
obstante, para capitalizar esta convergencia se requiere fortalecer disefos cuasi-experimentales y mixtos,
explicitar la interoperabilidad entre DUA, accesibilidad digital, personalizacion y EDS, y construir modelos de
gobernanza escolar que alineen metas ODS con incentivos, recursos y evaluacion. ©

En sintesis, el estado del arte ofrece un punto de apoyo claro: las adaptaciones curriculares inclusivas
son el mecanismo operativo para que inclusion y sostenibilidad dejen de ser consignas yuxtapuestas y se
conviertan en formas de organizar el aprendizaje. Si se asumen como arquitectura de decisiones, planificacion
anticipada, apoyos razonables, evaluacion formativa y mejora continua, las ACI permiten operacionalizar el
ODS 4, articular equidad y accesibilidad con competencias de sostenibilidad y, finalmente, escalar practicas
evaluables en distintos niveles y contextos.“>8%10.11.12 Desde esta perspectiva, el desafio ya no es solo qué
politicas enunciar, sino como gobernar el curriculo para sostener, medir y mejorar la integracion inclusion-
sostenibilidad de manera sistematica.

METODO

La presente investigacion se desarrollé bajo un diseio de revision sistematica integrativa, complementada
con un analisis bibliométrico y un metaanalisis conceptual. Esta combinacion metodologica permitio identificar,
sintetizar y analizar de manera amplia la produccion cientifica relacionada con las adaptaciones curriculares
inclusivas y su articulacion con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en educacion. El procedimiento se
enmarco en las directrices del protocolo PRISMA 2020, lo cual garantizo transparencia en las fases de blsqueda,
seleccion y analisis de los estudios considerados.

La estrategia de busqueda se aplicd en bases de datos de alto impacto internacional, como Scopus, Web
of Science (WoS), ERIC, SciELO y Redalyc. Estas plataformas fueron seleccionadas por su cobertura global
y por concentrar publicaciones relevantes en los campos de la educacion inclusiva, las politicas educativas
y la sostenibilidad. El periodo de analisis se delimito entre los anos 2015 y 2025, con el fin de captar la
produccion mas reciente y actualizada, considerando Unicamente documentos en inglés y espanol. Los términos
de blsqueda se disenaron mediante operadores booleanos, integrando tanto vocabulario en inglés como en
espanol. En el caso de Scopus, por ejemplo, se empled la siguiente ecuacion de busqueda:

(TITLE-ABS-KEY (“inclusive education” OR “inclusive curriculum” OR “curricular adaptation*” OR “reasonable
accommodation” OR “universal design for learning” OR “UDL” OR “adaptaciones curriculares” OR “educacion
inclusiva” OR “disefo universal para el aprendizaje” OR “ajustes razonables”)) AND (TITLE-ABS-KEY(“sustainable
development” OR “education for sustainable development” OR “ESD” OR “SDG*” OR “ODS” OR “ODS4” OR
“educacion sostenible”)) AND PUBYEAR > 2014 AND PUBYEAR < 2026 AND (LIMIT-TO(LANGUAGE, “English”) OR
LIMIT-TO(LANGUAGE, “Spanish”)).

En cuanto a los criterios de inclusion, se consideraron estudios empiricos, revisiones sistematicas, revisiones
de alcance y ensayos tedricos que abordaran explicitamente la educacion inclusiva y/o las adaptaciones
curriculares, vinculandolas con los ODS o con la educacion para el desarrollo sostenible. Ademas, debian presentar
experiencias, marcos normativos o propuestas pedagogicas, y estar publicados en revistas académicas indexadas
entre 2015 y 2025. Por el contrario, se excluyeron documentos no académicos, literatura gris, resimenes de
conferencias, estudios centrados en ambitos médicos clinicos sin conexion educativa, publicaciones duplicadas
entre bases y articulos escritos en idiomas distintos del inglés y el espafiol.

El proceso de seleccion se estructur6 en cinco fases: primero, la identificacion de documentos mediante
busquedas sistematicas en las bases seleccionadas; segundo, la depuracién inicial de registros duplicados
a través del gestor de referencias Zotero; tercero, un cribado de titulos y resimenes para determinar la
pertinencia de los estudios; cuarto, la revision a texto completo de los articulos elegibles; y finalmente, la
inclusion de los estudios que cumplian con todos los criterios. El recorrido metodologico se sintetizara en un
diagrama PRISMA, que detallara el nimero de estudios identificados, excluidos e incluidos en cada etapa.

*9
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Para garantizar un manejo eficiente de la informacion, los resultados de las busquedas en Scopus y WoS
se exportaron en formato BibTeX (. bib) y se integraron en Zotero, lo que permitié unificar los registros y
gestionar los duplicados. Posteriormente, los archivos depurados en Zotero fueron exportados en formatos CSV
para su procesamiento en la herramienta Bibliometrix (R), con la cual se desarrollé el analisis bibliométrico
(tendencias, productividad, redes de coautoria y co-palabras). Paralelamente, se construyo una matriz de
extraccion en Excel, donde se sistematizé la informacion clave de cada estudio (autores, ano, pais, poblacion,
nivel educativo, dimensiones analizadas y vinculo con los ODS), insumo fundamental para la realizacion del
metaanalisis conceptual.

RESULTADOS
Resultados del analisis bibliométrico.

El analisis bibliométrico de los estudios seleccionados permitio observar una tendencia clara de crecimiento
en la produccion cientifica relacionada con las adaptaciones curriculares inclusivas y su vinculacion con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible. En particular, se evidencié un repunte a partir de 2020, alcanzando su
mayor concentracion en los anos 2024 y 2025 (figura 1). Esta evolucion refleja la consolidacion del campo, v, a
su vez, la influencia decisiva de la Agenda 2030 en el impulso de investigaciones orientadas a la inclusion y la
sostenibilidad. A medida que los marcos normativos internacionales han enfatizado la necesidad de garantizar
el ODS 4, se ha fortalecido la produccion académica en torno a practicas pedagogicas inclusivas y modelos
curriculares adaptativos.

Produccion por afio

Documentos
w =N

3

Figura 1. Produccion por ano

En consecuencia, la distribucion de la producciéon por revistas evidencido una concentracion en titulos de
reconocido prestigio internacional como “Frontiers in Education” (Suiza), “Sustainability” (Suiza) y “Education
Sciences” (Suiza), que retnen una parte significativa de los articulos analizados (tabla 1). Este patrén confirma
la transversalidad del tema, pues a pesar del interés en publicaciones especializadas en educacion inclusiva,
también son dedicadas a la sostenibilidad y a la innovacion educativa. Asimsimo, la presencia de revistas
europeas y norteamericanas como el “British Journal of Sociology of Education” (Reino Unido), “Educational
Technology Research and Development” (Estados Unidos) y “Medical Teacher” (Reino Unido) amplia el alcance
del debate hacia campos complementarios como la sociologia de la educacion, la tecnologia aplicada y la
formacion docente en contextos profesionales. El posicionamiento de estas revistas en bases de datos de alto
impacto, como Scopus y Web of Science, legitima el tema en la esfera académica, vy, a su vez, garantiza su
visibilidad en redes globales de investigacion, fomentando la colaboracion internacional y la circulacion de
marcos comparativos. En este sentido, las revistas se configuran como nodos estratégicos para la consolidacion
del debate contemporaneo sobre adaptaciones curriculares inclusivas y su articulacion con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.
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Tabla 1. Revistas, pais, cita y articulos seleccionados con titulos en English y Espafol

Revista N° de Pais Articulos seleccionados Cita
articulos
British Journal of Sociology 2 Reino Critically considering the ‘inclusive curriculum’ in higher (3
of Education Unido education.
Consideracion critica del “curriculo inclusivo” en la educacion
superior.
Journal of Open 2 Suiza Pedagogical innovation and curricular adaptation in enhancing (9
Innovation:  Technology, digital literacy: A local wisdom approach for sustainable
Market, and Complexity development in Indonesia context.
Innovacion pedagogicayadaptacion curricularenel fortalecimiento
de la alfabetizacion digital: un enfoque de sabiduria local para el
desarrollo sostenible en el contexto de Indonesia.
PROSPECTS 2 Paises Reaching SDG 4: Our shared responsibility and renewed (2
Bajos commitment to action.
Alcanzar el ODS 4: nuestra responsabilidad compartida y
compromiso renovado con la accion
Sustainability 2 Suiza A Human Rights-Based Approach in Implementing Sustainable @
Development Goal 4 (Quality Education) for Ethnic Minorities in
Vietnam.
Unenfoque basadoen losderechoshumanos paralaimplementacion
del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4 (educacion de calidad) en
minorias étnicas en Vietnam.
Towards a Sustainable Future in Education: A Systematic Review
and Framework for Inclusive Education.
Hacia un futuro sostenible en educacion: una revision sistematica
y un marco para la educacion inclusiva.
Addictive Behaviors 1 Oxford, Beyond path diagrams: Enhancing applied structural equation (%
Reino modeling research through data visualization.
Unido
Mas alla de los diagramas de trayectorias: mejorando la
investigacion aplicada del modelado de ecuaciones estructurales
mediante la visualizacion de datos
African Journal of 1 Sudafrica Adaptation of the curriculum for the inclusion of learners with ©
Disability special education needs in selected primary schools in the Fort
Beaufort District.
Adaptacion del curriculo para la inclusion de estudiantes
con necesidades educativas especiales en escuelas primarias
seleccionadas del distrito de Fort Beaufort
American  Journal  of 1 Estados  Curriculum Adaptation For Children With Special Educational ©
Psychiatric Rehabilitation Unidos  Needs: Best Practices In Inclusive Education.
Adaptacion curricular para nifos con necesidades educativas
especiales: mejores practicas en educacion inclusiva.
Ciencia y Educacion 1 América  Propuesta de adaptaciones curriculares para la inclusion educativa ()
Latina  de estudiantes con discapacidad fisica.
Education Sciences 1 Suiza A Systematic Review of Inclusive Education Strategies for Students Q)
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Respecto a los tipos de documentos, se identifico un predominio de articulos de investigacion empirica
y revisiones sistematicas, seguidos por estudios conceptuales y propuestas metodologicas (figura 2). Esta
distribucion revela un campo en expansion que no se limita a experiencias practicas, avanza hacia la construccion
de sintesis tedricas y marcos comparativos. El énfasis en revisiones integradoras indica una preocupacion
creciente por consolidar la evidencia disponible y generar modelos replicables que sirvan de referencia en
diferentes contextos.

Resultados del metaanalisis conceptual

El metaanalisis conceptual permitié profundizar en los hallazgos identificados y organizarlos en cuatro
dimensiones esenciales: equidad, accesibilidad, diversidad funcional y sostenibilidad. Estas categorias no se
conciben de forma aislada, sino como un entramado interdependiente que explica como se materializan las
adaptaciones curriculares inclusivas en contextos diversos.

La primera dimension corresponde a la equidad, la cual se confirma como eje transversal en la literatura
analizada. La evidencia destaca que la inclusion real no se logra Unicamente con acceso, sino con politicas y
practicas que reduzcan brechas vinculadas a género, discapacidad, etnicidad y nivel socioeconémico. Para ello,
se proponen itinerarios de aprendizaje flexibles, apoyos diferenciados y evaluaciones contextualizadas que
aseguren trayectorias educativas completas y con estandares de calidad.

La segunda dimension es la accesibilidad, abordada desde una vision dual. Por un lado, el Disefo Universal
para el Aprendizaje (DUA) promueve la planificacion anticipada y flexible que reduce barreras estructurales
desde el inicio. Por otro, los ajustes razonables ofrecen respuestas personalizadas a necesidades especificas,
garantizando condiciones de equidad en el aula. Esta accesibilidad se entiende en tres niveles: fisica, digital
y curricular, consolidandose como condicion indispensable para la participacion plena y el logro académico.
La tercera dimension, la diversidad funcional, implica reconocer la heterogeneidad de la poblacion estudiantil
como parte de la normalidad pedagogica. Los estudios revisados evidencian que metodologias activas como
el aprendizaje cooperativo, junto con el uso de tecnologias asistidas, plataformas interactivas y estrategias
de gamificacion, incrementan la motivacion y favorecen la autodeterminacion del estudiantado. En esta
perspectiva, la diversidad no es una excepcidon que exige medidas de compensacion, sino un recurso que
dinamiza la innovacion pedagogica.

La sintesis integradora de estas dimensiones, los resultados bibliométricos y el metaanalisis conceptual,
permitieron comprender la maduracion del campo en los Ultimos anos. El énfasis creciente en equidad y
accesibilidad demuestra que la comunidad cientifica reconoce que no basta con garantizar el acceso formal,
mas alla de ello, se requieren mecanismos concretos para sostener trayectorias educativas heterogéneas.
De igual forma, la emergencia de experiencias innovadoras en diversidad funcional revela la capacidad de
los sistemas educativos para transformar sus practicas, siempre que cuenten con apoyos docentes, recursos
tecnologicos y marcos normativos consistentes. La incorporacion de la sostenibilidad como categoria transversal
abre, ademas, una oportunidad para que las adaptaciones curriculares no se conciban como ajustes aislados,
sino como parte de un proyecto educativo global orientado a la construccion de sociedades justas y sostenibles.

Estosresultadosaportanunavisiondeconjuntoytambiénofreceninsumosparalaformulaciondepoliticaspublicas
y programas de formacion docente. El modelo tedrico-practico derivado de esta revision propone lineamientos que
puedenadaptarseadiferentesescalas, desdeelaulahastalossistemaseducativosnacionales, siempreconelproposito
de garantizar una educacion inclusiva y de calidad en concordancia con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Modelo teérico-practico de Adaptaciones Curriculares Inclusivas (ACl) orientadas al ODS 4

Objetivo general del modelo: garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad a través de la
implementacion de adaptaciones curriculares que integren los principios de equidad, accesibilidad, diversidad
funcional y sostenibilidad, en coherencia con la Agenda 2030 y el ODS 4.

Etapas del modelo

1.Diagndstico y planificacién anticipada
Identificacion de barreras de aprendizaje y participacion.
Aplicacion del Disefo Universal para el Aprendizaje (DUA) como base preventiva.
Evaluacion de necesidades especificas de estudiantes y contextos institucionales.

2.Disefio e implementacion de ACI
Adaptaciones de acceso (infraestructura, tecnologia, comunicacion).
Adaptaciones de contenido, metodologia y evaluacion.
Incorporacion de estrategias activas (aprendizaje cooperativo, gamificacion, uso de TIC).

3.Monitoreo y evaluacion continua
Evaluaciones formativas y sumativas adaptadas.
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Indicadores de participacion, logro académico y bienestar.
Ajustes razonables dinamicos seglin resultados.

4.Escalabilidad y politicas de apoyo
Integracion en planes institucionales y normativas nacionales.
Formacion docente continua en inclusion y sostenibilidad.
Generacion de redes académicas y colaboracion internacional.

Dimensiones sustantivas integradas en el modelo
Equidad — reducir brechas de género, discapacidad, etnia y nivel socioeconémico.
Accesibilidad — asegurar condiciones fisicas, digitales y curriculares para la participacion plena.

Diversidad funcional — reconocer y valorar la heterogeneidad como motor de innovacion pedagogica.
Sostenibilidad — orientar el aprendizaje hacia ciudadania global, ética del cuidado y competencias criticas.

Diagnéstico y planificacidn anticipada
Equidad
Disefo e implementacidn de ACI
Monitoreo y evaluacion continua
Escalabilidad y politicas de apoyo

Sostenibilidad Accesibilidad

Figura 3. Modelo tedrico-practico de Adaptaciones Curriculares Inclusivas (ACl) orientadas al ODS 4

El modelo propuesto, acerca de Adaptaciones Curriculares Inclusivas (ACl) orientado al ODS 4 ofrece una ruta
practica y sostenible para garantizar una educacion inclusiva y de calidad. Al integrar equidad, accesibilidad,
diversidad funcional y sostenibilidad, se consolida como una herramienta estratégica para transformar los
sistemas educativos en coherencia con la Agenda 2030.

DISCUSION

Los resultados obtenidos confirman que las adaptaciones curriculares inclusivas (ACl) constituyen un eje
operativo decisivo para garantizar la educacion inclusiva y de calidad planteada en el ODS 4. La bibliometria
evidencidé un crecimiento sostenido en la produccion académica sobre inclusion y sostenibilidad en la Ultima
década, lo cual se alinea con la consolidacion internacional de los Objetivos de Desarrollo Sostenible como
marco de referencia para las politicas educativas.” Este hallazgo demuestra que la investigacion cientifica
se esta adaptando de manera progresiva a las exigencias globales de justicia social, equidad y sostenibilidad.

En primer lugar, los hallazgos bibliométricos corroboran lo planteado por @), quienes identifican que la
educacion inclusiva y la educacion para la sostenibilidad han evolucionado como campos separados y que solo
recientemente comienzan a converger. El crecimiento de publicaciones posteriores a 2020 refleja la transicion
hacia un paradigma integrador, donde la inclusion se concibe como condicion para el acceso equitativo al
aprendizaje y la sostenibilidad como horizonte formativo de la educacion global. En este sentido, la discusion
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se alinea con lo propuesto por 2 al seialar que el cumplimiento del ODS 4 exige un compromiso renovado con
la equidad como base del derecho a la educacion.

En segundo lugar, los resultados conceptuales obtenidos refuerzan la literatura que distingue entre
accesibilidad y equidad como dimensiones complementarias. Por un lado, la accesibilidad, entendida desde el
DUAYy los ajustes razonables, es indispensable para garantizar la participacion y permanencia estudiantil.® Por
otro, la equidad asegura que esas oportunidades se distribuyan de manera justa, reconociendo la diversidad y
reduciendo las brechas estructurales.('? La evidencia coincide con lo sefialado por ©7, quienes destacan que
los curriculos inclusivos requieren no solo de estrategias pedagogicas, sino también de politicas institucionales
que aseguren coherencia entre objetivos, recursos y evaluacion.

No obstante, persisten vacios de investigacion que limitan la consolidacion de la evidencia. La mayoria de
los estudios revisados se centran en analisis descriptivos o propuestas conceptuales, mientras que aln son
escasos los disefios longitudinales y cuasi-experimentales que permitan evaluar con precision el impacto de
las adaptaciones curriculares inclusivas sobre indicadores como logro académico, permanencia estudiantil,
bienestar socioemocional y adquisicion de competencias vinculadas a la sostenibilidad. Esta carencia de
evidencia empirica sélida sefiala la necesidad de promover investigaciones comparativas y evaluaciones
sistematicas que fortalezcan la transferibilidad y escalabilidad de las practicas inclusivas a contextos con
distintos niveles de recursos.

En tercer lugar, la discusion muestra que la diversidad funcional debe dejar de concebirse como una excepcion
y asumirse como parte de la normalidad pedagogica. Estudios recientes enfatizan el valor de metodologias
activas y tecnologias de apoyo, lo cual concuerda con lo reportado por ©'%, donde el aprendizaje cooperativo,
la gamificacion y las plataformas interactivas se presentan como mecanismos efectivos para fortalecer la
autonomia y la motivacion. En paralelo, la propuesta de (" evidencia que las adaptaciones personalizadas y
contextualmente situadas son claves para garantizar la pertinencia cultural y la sostenibilidad de las practicas
inclusivas.

Los resultados reafirman que la sostenibilidad no puede concebirse de manera aislada, sino como dimension
transversal de la educacion inclusiva. Tal como plantean “®, la convergencia entre inclusion y sostenibilidad
requiere marcos integradores, como el IPOF, que conecten insumos, procesos, resultados y retroalimentacion.
De este modo, las ACI no solo eliminan barreras de aprendizaje, sino que también promueven competencias
criticas para enfrentar los desafios globales. La incorporacion de los ODS como horizonte curricular, planteada
desde sus primeras formulaciones ", confirma que la educacion debe situarse en el centro de las estrategias
para alcanzar sociedades mas justas, equitativas y sostenibles.

Asimismo, al situar los resultados en el marco regional, informes como el de UNICEF y CEPAL (2022) ® sobre
el seguimiento del ODS 4 en América Latina y el Caribe advierten que las brechas en equidad y accesibilidad
siguen siendo significativas, especialmente en relacion con estudiantes con discapacidad, poblaciones rurales e
indigenas. En este contexto, el modelo propuesto responde a lineamientos globales y, ademas ofrece criterios
practicos para contextualizar las adaptaciones curriculares en escenarios donde los recursos son limitados
y la diversidad cultural demanda pertinencia pedagogica. Esta conexion entre lo global y lo local refuerza
la utilidad del modelo como herramienta flexible para la formulacion de politicas pUblicas y programas de
formacion docente en la region.

En sintesis, la discusion evidencia que las ACI representan un mecanismo pedagdgico con doble funcion:
por un lado, garantizar la equidad y accesibilidad en el presente; por otro, formar competencias para la
sostenibilidad en el futuro. La articulacion de estas dimensiones en un modelo tedrico-practico ofrece una
propuesta innovadora y replicable que responde a los desafios locales y a los compromisos internacionales del
ODS 4.

CONCLUSIONES

Los hallazgos de esta investigacion permiten concluir que las adaptaciones curriculares inclusivas representan
un recurso indispensable para operacionalizar el ODS 4 y garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de
calidad. El analisis bibliométrico mostro un crecimiento constante de la produccion cientifica en los Ultimos
anos, lo que confirma que la tematica se ha consolidado como una prioridad académica y politica a nivel
global. Esta tendencia refleja una mayor conciencia de la necesidad de articular inclusion y sostenibilidad como
dimensiones complementarias de un mismo proyecto educativo.

Asimismo, el metaanalisis conceptual evidencié que las cuatro dimensiones identificadas, equidad,
accesibilidad, diversidad funcional y sostenibilidad, conforman un marco interdependiente que orienta el
disefio de curriculos inclusivos. La equidad se confirma como base para reducir brechas educativas y sociales;
la accesibilidad emerge como condicion estructural para la participacion plena; la diversidad funcional se
reconoce como expresion legitima de la heterogeneidad estudiantil; y la sostenibilidad se proyecta como
horizonte formativo que otorga sentido global y ético a las practicas inclusivas. Estas dimensiones, lejos de
constituir esferas aisladas, se integran en un modelo teérico-practico que puede guiar politicas, programas de
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formacion docente y practicas pedagogicas concretas.

En este contexto, las adaptaciones curriculares no deben considerarse como simples anexos burocraticos,
sino como estrategias dinamicas de gobernanza pedagogica que requieren planificacion anticipada, ajustes
razonablesy procesos continuos de evaluaciony mejora. Suimplementacion demanda capacidades institucionales
solidas, tiempos de trabajo colaborativo y recursos suficientes, asi como un compromiso sostenido de las
politicas publicas.

El presente estudio demuestra que la convergencia entre educacion inclusiva y educacion para el desarrollo
sostenible es deseable y necesaria. La inclusion sin sostenibilidad corre el riesgo de limitarse a la correccion
técnica de desigualdades inmediatas; y la sostenibilidad sin inclusion se convierte en un ideal inalcanzable para
gran parte de la poblacion estudiantil. Por ello, las adaptaciones curriculares inclusivas constituyen el puente
para integrar ambos enfoques, convirtiéndose en un mecanismo replicable y escalable que contribuye a la
construccion de sistemas educativos mas justos, resilientes y sostenibles.
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