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MATERIAL SUPLEMENTARIO 

Conocimiento sobre infecciones asociadas a la atención en salud en estudiantes 
de enfermería
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CUESTIONARIO DE CONTROL DE INFECCIONES CON LA RESPUESTA CORRRECTA

1. Infección asociada a la atención de salud Respuesta correcta
A.	 El	medio	ambiente	(aire,	agua,	superficies	inertes)	es	la	principal	fuente	de	bacterias	responsables	de	

las infecciones asociadas a la atención de salud. NO
B. La edad avanzada o la edad muy temprana aumentan el riesgo de infección nosocomial. SI
C. Los procedimientos invasivos aumentan el riesgo de infección nosocomial. SI
D. La prevalencia de IAAS en el Ecuador en la actualidad es desconocida. SI
E. La prevalencia en América Latina de las infecciones es de 23,2 % lo que corresponde a un promedio de 

1,4 episodios por cada uno de los pacientes que acuden a las instituciones de salud pública SI
 
2. Precauciones universales 
A. Incluir las recomendaciones para proteger solo a los pacientes. NO
B. Incluir las recomendaciones para proteger a los pacientes y a los trabajadores sanitarios SI
C. Aplica para todos los pacientes SI
D. Aplica solo para trabajadores sanitarios que tengan contacto con el líquido corporal. NO
 
3. ¿Cuándo se recomienda la higiene de las manos? 
A. Antes o después de estar en contacto con un paciente NO
B. Antes y después de estar en contacto con un paciente. SI
C. Durante el contacto con el paciente. SI
D. Después de la extracción de guantes. SI
 
4. Las precauciones estándar recomiendan el uso de guantes 
A. Para cada procedimiento NO
B. Cuando existe riesgo de contacto con la sangre o líquido corporal SI
C. Cuando existe el riesgo de un corte SI
D. Cuando los trabajadores de la salud tienen una lesión cutánea SI
 
5.	 Cuando	hay	riesgo	de	salpicaduras	o	rociadas	de	sangre	y	fluidos	corporales,	los	trabajadores	de	la	

salud deben usar. 
A. Sólo mascarilla NO
B. Sólo protección ocular NO
C. Solo una bata NO
D. Mascarilla, gafas y bata SI
 
6. Debe realizarse un lavado de manos tradicional antes de lavarse las manos con un desinfectante para 

manos a base de alcohol 
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A.	 Un	lavado	de	manos	tradicional	(30	s)	 SI
B.	 En	lugar	de	un	lavado	de	manos	antiséptico	(30	s)	 SI
C.	 Lavarse	las	manos	quirúrgicamente	(3	min)	 SI
D. Antes de lavarse las manos, hay que lavarlas con un desinfectante de manos a base de alcohol. NO
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